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※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

令和7年3月1日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,097人 （32人増）　女　38,982人 （23人増）　計　75,079人 （55人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　37,560世帯（16世帯増）　※人口は、外国人住民　1,755人を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

郷土博物館のイベント
①清瀬市郷土博物館友の会　第41回定期総会・記念講演を開催します
　清瀬の文化や自然など、清瀬のあらゆる側面に興味をお持ちの方
はぜひこの機会にご入会ください。
 対友の会会員、新規入会希望者（当日受付可）
【友の会年会費】一般1,000円他 日4月26日㈯午後1時30分～総会
終了後、記念講演を行います 講清瀬市史編さん委員・結核療養部
会長　黒尾和久氏 場 直 郷土博物館
②学芸員と歩く　けやき通り散策(予約制)
　ケヤキロードギャラリーを歩きながら作品や清瀬の
歴史をお話しします。 対中学生以上。先着20人(電話
10人、申込みフォーム10人) 日4月26日㈯午前10時～
正午【集合・解散場所】清瀬駅北口 講郷土博物館長(学芸
員)　東野豊秋 申申込みフォームまたは電話で
 問①②いずれも郷土博物館☎042-493-8585

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①歌って健康！歌声サロン  
　懐かしい名曲の数々をプ
ロの生演奏にあわせて歌っ
てみませんか。 日5月21
日㈬午後2時～4時(開場＝
午後1時30分) 費2,000円
（予約不要、全席自由) 講杉山公章氏
 申当日券のみ、直接会場へ
②川久保賜紀×中野翔太　デュオ・リ
　サイタル
 日6月8日㈰午後2時（開場＝午後1時
30分） 費一般4，000円、 友の会3,500
円、ペア7,500円、シルバー3,700円
(65歳以上、要証明)、学生2,000円、
障害者割引で本人・付き添い各2,000
円、全席指定・未就学児入場不可
【出演】川久保賜紀(ヴァイオリン)、中
野翔太(ピアノ) 申 チケット発売中
③そうだじゅげむきこう（5月）
 日5月24日㈯午後2時（開場＝午後1
時30分 ） 費 一 般1,500円、 友 の 会
1,000円、小学生500円、全席自由
【出演】入船亭扇橋、入船亭遊京
 申チケット発売中
④音楽の絵本～ルスティカーナ～
　親子で楽しむコンサート
　個性豊かな動物たちが活躍するクラ
シックコンサート。チロリアン風民族
衣装とともにお楽しみください。
日5月25日㈰午後2時（開場＝午後1時
30分） 費一般2,500円、友の会2,000
円、3歳～中学生1,000円、2歳以下
ひざ上鑑賞無料、全席指定 申チケッ
ト発売中
⑤けやきホールのスタディルーム（4月）
　開放日はホームページをご確認くだ
さい。  対中学生～大学生。先着20人
⑥おけいこアロマ「薔薇のフェイシャ
　ルクリーム」
　先着10人。 日5月14日㈬午後2時
～3時30分 費2,000円 講西脇直子氏
⑦健康タオル体操
　タオルを使ってできる簡単なストレ
ッチ体操です。各回先着14人 。日月
曜クラス＝4月28日、金曜クラス＝4
月18日・25日、 いずれも午後2時～3

幼児までの 「ちびっこコンサート」(当日
直接会場へ)、②「こどものための音楽会」
(先着200人、要予約) 日4月27日㈰①午
前10時45分～11時15分(開場は午前10
時30分)②午後3時～4時(開場は午後2
時30分) 費無料 場 申 問②のみ4月16日
午前10時から直接窓口または電話で児
童センター(午前10時～午後5時、火曜
日休館)☎042-495-7700へ
※ご来場の際、公共交通機関を利用して
ください。

の催し物
各地域市民センター各地域市民センター

◆下宿地域市民センター
①ポーセラーツ教室
　母の日にぴったりの作品を
【1】タンブラー【2】マグカ
ップ【3】ガラスタッパーか
ら選んで作ります。 対年中
以上(小学3年生以下は保護者同伴)。先着
各8人 日5月3日㈯午前9時30分～10時30
分、午前10時45分～11時45分
 費【1】4,500円【2】3,000円【3】2,500円
②プログラミング教室
　ロボットを組み立ててプログラミング
の楽しさに触れ合おう！
 対【1】小学生。先着8人【2】小学3年生
以上（小学2年生以下は保護者同伴）。先
着11人 日5月20日㈫【1】午後4時30分
～5時30分【2】午後5時40分～6時40
分 費1回1,500円 
③硬筆教室
　子どもの時からきれいな文字を書く習
慣を身につけましょう！ 対小学生。先
着15人 日5月20日㈫午後4時 ～6時
 費1，500円 持 鉛 筆（2B以上）、下敷き、
国語ノート（B5サイズ8マス推奨）
④ダンス教室
　経験豊富な講師のレッスンで、初心者

も安心！ 対小学1～3年生。先着15人
 日5月2日㈮・16日㈮午後4時30分～5
時30分 費 月 額3,000円 （2回 分)、1回
1,500円 持動きやすい服装、飲み物  、
室内履き
 申 問ホームページ内申込みフォームま
たは電話で下宿地域市民センター
☎042-493-4033へ
◆中清戸地域市民センター　
　ノルディック＆ポールウォーキング教室
 対50歳以上で足腰が不安でも楽しく自
分の足で歩きたい方。先着3人(複数回参
加可) 日4月18日～5月23日の毎週金曜
日午前10時～正午 費500円（ポールは
貸出ます） 申 問直接窓口または電話で中
清戸地域市民センター☎042-494-
7211へ
◆竹丘地域市民センター
①スポーツウエルネス吹矢教室in竹丘
　老若男女問わず楽しめます。途中入会
や体験で1・2回の参加も可。先着12
人。 日全16回【講座】4月11日～9月26
日の原則第2・4金曜日【練習会】毎月第
3金曜日(8月を除く)午前10時～11時
30分 費①用具持ち込みの方は7,000円、
用具のレンタルは2回目まで各回900円
②体験参加の方は2回目まで講座参加費
無料。ただしマウスピース代200円（衛
生品のため) 講魁生澄雄氏 持運動のでき
る服装・靴、飲み物、タオル
②シニア元気体操教室in竹丘
　令和7年5月～7月期
　楽しく運動して健康の維持増進をはか
りましょう。各コース先着5人。 日5月
1日～7月17日の毎週木曜日【1】午前9
時～10時【2】午前10時15分～11時15
分 費6,000円（1期12回）
申 問直接窓口または電話で竹丘地域市
民センター☎042-495-1717へ

時 費各日500円(初回参加日にまとめて
支払い) 講岡﨑彩音氏 持薄くて軽いタオ
ル(長さ75～90㌢)、ヨガマット(バスタ
オル可)、飲み物
 申 問申込みフォーム(③・⑤・⑥)または
直接窓口、電話で清瀬けやきホール
☎042-493-4011へ
※④はきよせ・チルドレンファーストチ
ケットが使えます。

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

①ダルマ健康体操教室　
　全身の気のツボを勉強し
ながら筋肉強化に励んでみ
ませんか。先着12人。
 日4月19日以降の毎週土曜
日午前10時15分～11時45
分 費3,000円(1期10回分)
 講リンパマッサージ師　寒河江康悦氏 
②ジャグリング教室
　老若男女・経験問わずプロパフォーマ
ーからジャグリングを学べます！先着8
人。 日毎週土曜日午前10時～正午 費各
回1,000円 講プロパフォーマー　根岸
裕司氏
 申 問直接窓口または電話でコミュニテ
ィプラザひまわり☎042-495-5100へ

の催し物
生涯学習センター生涯学習センター

雨の日のあじさいおりがみ
　雨を題材にあじさい絵本、つるし飾り
を作ります。作品は最終日から1週間展
示します。 対市内在住または在勤の方。
先 着15人 日5月22日・29日、6月5日
・12日(全4回)いずれも木曜日午後2時
～4時 費500円(4回分) 講桑原妙子氏 
持はさみ、スティックのり、筆記用具、
作品を入れる袋または空箱 申 問4月24
日午前10時～直接窓口または電話で生
涯学習センター☎042-495-7001へ

の催し物
児童センター児童センター

清瀬管弦楽団春のコンサートinころぽっ
くる2025
　お子さんと一緒にオーケストラの演奏
をお楽しみください。 対①ベビーから

清瀬けやき
ホール

ホームページ

下宿地域
市民センター
ホームページ

　　

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホームページ

0歳からのプラネタリウム
　いっしょにおほしさまをなが
めよう！赤ちゃん大歓迎！泣い
てもOK！(乳幼児をお連れでな
い方の観覧はお断りする場合が
あります)。 対0歳から3歳くら
いまでの乳幼児とその家族。各
回先着234人 日4月25日㈮午
前10時30分～11時、11時30

分～正午(次回は5月13日㈫で
す) 費観覧付入館券＝おとな
1,040円、小人（4歳～高校生）
420円
 場 直 問多摩六都科学館
☎042-469-6100
※4月の休館日：14日㈪～18
日㈮、21日㈪、28日㈪

図書館のイベント
◆図書館事業「子ども読書の日」子ども会
　人形を使ったおはなし会と工作を行います。
 対幼児～小学生。先着15人 申 問4月15日から直接窓口または電話
で下記まで（月曜日、第4火曜日、祝日休館）

タイトル 会場 日時
みんなあつまれ！
わくわくスペシャルおはなし会

元町こども図書館
☎042-495-8666

4月30日㈬
午後3時30分～
(約40分)

②申込み
フォーム

下宿ふせぎ行事　例大祭を実施します
　太さ20㌢、長さ20㍍のわらで作った大蛇を作成者
全員で担いで運び、観音坂に飾り付けます。このふせ
ぎ行事は、疫病などが下宿地域に入るのを防ぐことを
目的として江戸時代後期より行われている都指定無形
民俗文化財です。見学自由です。駐車場はありませ
ん。 日5月3日㈯①わら打ち＝午前8時～②大蛇作成＝午後1時～
 場①下宿公会堂(下宿二丁目)②円通寺長屋門(下宿二丁目)
 問下宿ふせぎ保存会・金子☎090-1859-8776

　4月29日㈫に上清戸平心講のお神輿を行いま
す。午後2時から日枝神社で担ぎ出し、志木街道
を練り歩きます(午後5時終了予定)。
　前日28日㈪午後5時から7時まで、前夜祭(宵
宮)を講元宅(上清戸一丁目)で行います。お子さ
ん向けにヨーヨーや金魚すくいなどの模擬店が
設置され、1回100円で楽しむことができます。
※徒歩または自転車でお越しください。

上 清 戸 平 心 講 の お 神 輿

コミュニテ
ィプラザひ
まわりホー
ムページ


