
「町会・マンション
みんなで防災訓練」のご案内

災害への備えは地域のつながりから

最大２０万円助成します ５００東京ポイント
を贈呈

対象団体：都内に所在する単一町会・自治会
申請期間：令和８年４月１日（水）から１１月３０日（月）まで 詳細はHP

ポイント２ ポイント３

つながりをつくる４つのイベント
DAY1 DAY2 DAY3

東京都から派遣する専属担当者が、町会とマンションの合同防災訓練をコーディネートします。

合同打合せ 事前ﾚｸﾁｬｰ 防災訓練 振り返り

顔合わせや
防災訓練に向けた

打合せを
行います

災害時における
つながりの重要性
などについて
学びます

AED訓練、簡易トイレ
の使い方など
体験を通じて
学びます

防災訓練を振り返り、
今後のマンションと
のつながりの継続を

検討します

ポイント１

「マンションに声をかけたが、理解を得るのが難しい」
「連携するマンションが見つからない」などお困りの町会・自治会の皆さま

事前にご相談ください
マンションとの橋渡しをサポートします
◎コーディネーターが、マンション管理組合等へ事業趣旨の説明を行い、
参加に向けた理解促進を図ります。
◎連携先となりうるマンション管理組合等を紹介します。

簡易トイレやエレベーター用防災キャビネット等の

防災備蓄資機材の購入費用を補助（補助率10/10）する
「東京とどまるマンション普及促進事業」の利用が可能（予定）

ポイント４

連携マンションは

合同防災訓練で使用する
防災資機材の購入費用を

防災訓練参加者に



「町会・マンション みんなで防災訓練」

つながりづくりをサポートする多様な訓練を用意

必須訓練

【問合せ先】
東京都生活文化局都民生活部地域活動推進課
０３－５３８８－３１６６

推奨訓練 資機材活用訓練

町会・マンションの声

○町会とマンションがつながる良いきっかけになった。
○来年度以降も防災訓練を継続して実施していきたい。
○町会の防犯パトロールに、マンションも参加することになった。
○ほかのマンションにもつながりを広げていきたい。

多くの町会・マンションから「つながりを作ることができた」との声
をいただいています

（例）トイレ訓練
・マンホールトイレ

・ テント など

（例）安否確認訓練
・安否確認マグネット

など

※つながり継続のため、次年度以降も合同防災訓練の実施が条件

防災資機材の購入費用を最大２０万円助成します
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