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般開放！ 対小学生以上の方
（小学生は保護者同伴）。
【１】は先着6組、【２】は先着3
組 日7月２6日㈯午前9時3０分
～、午後１時～、午後3時～（１
枠＝２時間） 費おとな＝１００
円、中学生以下＝５０円 持体育館用上履き、
ラケット、ボール、シャトル
②ストームグラス教室
　今年も人気の海の生き物シリーズ！
 日7月２6日㈯午前9時3０分～１０時3０分、
午前１１時～正午 対小学生以上（低学年は
保護者同伴）各回先着6人 費3,6００円（材
料費込み） 持汚れてもいい服装またはエ
プロン、持ち帰り用の袋
③ディップアート教室
　特殊な溶液を使ってひまわりを作成し
ま す！ 日7月２7日 ㈰ 午 前１０時 ～１１時
3０分 対５歳以上（小学２年生以下は保護
者同伴）先着6人 費１,8５０円（材料費込
み） 持汚れてもいい服装またはエプロ
ン、持ち帰り用の袋
 申 問ホームページ内申込みフォーム（②
・③）または直接窓口、電話で下宿地域
市民センター☎０4２-493-4０33
◆中清戸地域市民センター
絵習字教室
　絵と習字をミックスした新しい書道で
す。いつでも参加可能です。 日毎月第２
水曜日午前１０時～正午 費１回１,3００円

（体験１回５００円） 講松田春燕氏
 申 問直接窓口または電話で中清戸地域
市民センター☎０4２-494-7２１１
◆松山地域市民センター
①みんなちがってだからいい
　外国のこと、日本のこと、たくさん話
そう！ 対小・中学生。先着２０人 日7月２6
日㈯午後２時～3時3０分 費無料
 講Festival The Rainbow実行委員会 

けやきホール☎０4２-493-4０１１
※⑤はきよせ・チルドレンファーストチ
ケットが使えます。

ピックルボールを楽しむ会 in KIYOSE
　各回先着２０人。 日7月9
日㈬・２１日㈪午前9時3０
分～１１時3０分、7月１５日
㈫午後6時3０分～8時3０
分、7月２9日 ㈫ 午 後１時
3０分～3時3０分（受付＝
3０分前~） 費各回５００円。保護者同
伴の小学生は無料。レンタル２００円
 申 問直接窓口または電話でコミュニテ
ィプラザひまわり☎０4２-49５-５１００
※調理室エアコン故障のため、今回は発
酵パワー・手ごねパン教室の募集はござ
いません。

①無料夏休みこどもパソコン教室（予約制）
 対小学生（低学年は保護者同伴）。先着１
０人（要予約） 日7月２8日㈪～8月１日㈮
いずれも午後１時～4時 内Tシャツプリ
ント、バースデイカード、BBQ案内、
学級新聞、絵画
②無料パソコン教室（基礎）
　先着１０人。 日7月５日・１２日・１9日・
２6日いずれも土曜日午前１０時～正午
 内基礎、Word、Excel、インターネット
③無料スマホ教室（基礎）
　先着１０人。 日7月１7日㈭午前１０時～
正午 内基本操作、アプリなど
④俱楽部の無料体験（お一人様1回・予約制）
 日月～土曜日（種目により異なります）
午前１０時～、午後１時～ 内ビリヤード、
ヨガ、卓球、カラオケ、はつらつ体操、
健康麻雀、パソコン
 申 問いずれも電話で（一社）きよせ１００
歳時代☎０4２-494-２8００
◆下宿地域市民センター
①市民体育館の一般開放
　【１】卓球【２】バドミントンの施設を一

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①気軽にクラシック！
【１】岩崎洵奈ピアノコンサー
ト【２】住谷美帆サクソフォン
コンサート【3】梅津碧ソプラ
ノコンサート。全公演共通で
山田武彦氏によるピアノとお
話。 日【１】7月２6日㈯【２】１０
月２５日㈯【3】令和8年２月２3日㈪いずれ
も午後２時～（開場＝午後１時１５分）
 費一日券＝一般２,５００円、友の会２,０００
円、3回通し券＝一般6,５００円、友の会
５,５００円（全席自由・未就学児入場不
可） 申チケット発売中
②歌って健康！歌声サロン
　懐かしい名曲の数々をプロによる生演
奏にあわせて歌いませんか。 日7月１6日
㈬午後２時～4時(開場＝午後１時3０分)
 費２,０００円（全席自由) 講杉山公章氏
 申当日券のみ、直接会場へ
③そうだじゅげむきこう（７月）
 日7月１9日㈯午後２時～（開場＝午後１時
3０分） 費一般１,５００円、友の会１,０００円、
小学生５００円（全席自由）【出演】立川小
春志、立川のの一 申チケット発売中
④小川典子 ピアノ・リサイタル
 日9月２3日㈫午後２時（開場＝午後１時
3０分） 費一般4,０００円、友の会 3,５００
円、ペア 7,５００円、シルバー3,7００円（6５
歳以上・要証明）、学生２,０００円、障害
者 割 引 ２,０００円（ ご 本 人、 付 添 い 各 
２,０００円）（全席指定未就学児入場不可）

【出演】小川典子氏 申チケット発売中
⑤赤ちゃんとスキンシップ遊び！
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞かせ、
遊びなど。 対２か月～１歳未満の赤ちゃ
ん。先着8人 日7月4日㈮午前１０時3０分
～正午 費１,０００円 講 小宮しのぶ氏
 持大きめのバスタオル、ハンドタオル、
赤ちゃんの飲み物、お持ちであれば授乳
ケープ 申予約受付中
 申 問ホームページ内申込みフォーム（①
・③・⑤）または直接窓口、電話で清瀬

②Annieと英語の旅にでよう！
　英会話を身につけてみま
せんか？先着１５人 日毎週火
曜日午前１０時～１１時3０分
 費１,０００円（初回のみ教材
費がかかります） 講田井ア
ニー氏 持筆記用具
③季節のキャンドル作り
　「七タ」がテーマのキャンドル作りを
楽しみましょう。先着8人。 日7月５日
㈯ 午 前１０時 ～１１時3０分 費１,6００円

（材料費込み） 講うえだくみこ氏
 持エプロン、汚れてよい服装
 申 問いずれもホームページ内申込みフ
ォームまたは直接窓口、電話で松山地
域市民センター☎０4２-49１-５１５3
◆野塩地域市民センター
①きよせの宝物を見つけよう
　みんなのアイデアで清瀬の宝物マッ
プを作っちゃおう！ 対小・中学生（親
子参加可）。先着１５人 日7月２6日㈯午
後２時～3時3０分 費無料 講重富花恵氏
 持筆記用具
②ゲームで学ぼう！SDGｓ
　ボードゲームをとおして楽しく学ぼ
う。先着１6人 対小・中学生 日7月１２
日㈯午後２時～3時3０分 費無料
 講竹内隼人氏
③心も体も整える四正太極拳入門　
　初心者歓迎。太極拳の基本的な動き
を学びます。 対どなたでも。先着8
人 日7月２日、１6日いずれも水曜日午
前１０時3０分～正午 費8００円 講戸村次
則氏 持底が薄めの運動靴（室内履き）、
動きやすい服装、タオル、飲み物
 申 問いずれもホームページ内申込みフ
ォームまたは直接窓口、電話で野塩地
域市民センター☎０4２-493-4０１4

清瀬けやき
ホールホー
ムページ

コミュニティ
プラザひまわり
ホームページ

松山・野塩地域
市民センター
ホームページ

多摩六都科学館
ホームページ

多摩六都科学館の催し物

～きよせ100歳時代の催し物～

「柳瀬川・空堀川流域連絡会」委員
 対都内の柳瀬川・空堀川流域に
在住・在勤・在学の方で連絡会（年
8回程度）に出席できる方（ウェブ
会議もあり）【任期】２年間（報奨金
・交通費なし） 申 問7月２２日（必
着）までに、柳瀬川・空堀川への
思いや意見などの応募動機（8００
字程度）・住所・氏名・電話番号
を記入し、直接窓口または郵送で
〒１9０-００２3　 立 川 市 柴 崎 町
２-１５-１9　東京都北多摩北部建設
事務所「柳瀬川・空堀川流域連絡
会」事務局☎０4２-５4０-9５２１
生涯学習ガイド「まなびすと」 

新規掲載団体募集
　２０２５年度版「まなび
すと」の発行にあたり、
新規掲載団体を募集し
ます。 申 問7月3１日（必
着）までにQRコードか
ら申請書をダウンロード、必要事
項記入し直接窓口・ファクスまた
は郵送で〒２０4-００２１　清瀬市元
町一丁目２-１１アミュービル５階　
生 涯 学 習 セ ン タ ー ☎０4２-49５-
7００１ Ｆ０4２-49５-7００7
東京都育英資金奨学生の予約
 対都内に住所を有し、令和8年4月
に高等学校（中等教育学校後期課
程及び特別支援学校高等部を含
む）または専修学校高等課程に進
学を希望している中学3年生

 申9月１２日までに在籍する中学校
で「東京都育英資金貸付申込書」を
受け取り、必要書類を添えて中学
校に提出してください（学校長の
推薦が必要です） 問公益財団法人
東京都私学財団振興部
育英資金課
☎０3-５２０6-79２9

清瀬市廃棄物減量等推進員
 対ごみの減量などに興
味があり、地域住民に
啓発していただける方
で市内在住の２０歳以上
の方【任期】委任日～令
和9年3月3１日【 謝 礼 】年２１,０００
円 申 問環境課窓口で配布の申込書

（市ホームページからもダウンロ
ード可）に必要事項を記入し、直
接窓口・ファクスまたは郵送で環
境課ごみ減量推進係☎０4２-497-
２５34 Ｆ０4２-49５-9333へ

高齢者住宅（シルバーピア） 
生活協力員（ワーデン）

　高齢者住宅（シルバ
ーピア）内の専用住宅
に住み、入居している
高齢者の日々の見守り
等を行う生活協力員

（ワーデン）を募集しま
す。【任期】令和7年１０
月～【申込期間】7月１
日㈫～7月１０日㈭午前9時～午後
4時3０分（最終日＝正午まで）。
土・日曜日を除く 申詳しくは市

ホームページをご覧ください
 問福祉総務課福祉総務係
☎０4２-497-２０５6

大気汚染医療費助成制度
　都内に１年（3歳未満
は6か月）以上在住の
１8歳未満で、気管支ぜ
ん息に罹患しているな
ど、要件を満たす方に、
認定疾病に係る医療費を助成して
います。申請書の配布・提出など
詳しくは市ホームページまたは下
記へお問い合わせください。
 問健康推進課健康推進係
☎０4２-497-２０7５

雨水浸透施設設置助成制度
　雨水浸透施設を設置する方に対
し、設置費用の一部を助成します。

 対市内に一戸建て住宅・共同住
宅・併用住宅（住宅部分が５０㌫以
上のものに限る）または土地を所
有する方（その他複数の要件あり）

【助成金額】限度額がありますの
でお問い合わせください

【手続き方法】工事に係る契約を
締結する前に清瀬市指定工事店へ
ご相談ください 問下水道課施設
計画係☎０4２-497-２５3２

◆市【一般等寄附金（子ども食堂
　に関する事業に充当）】へ
　青梅信用金庫様（２００,０００円）
◆市【まちづくり応援寄附金】へ
　植松永次様（１１,０００円）
　岩崎更正様（3０,０００円）
◆市【一般等寄附金（受動喫煙対
　策に充当）】へ
　大森正子様（５,０００円）
　ありがとうございました。

下宿地域市民
センター

ホームページ

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

０歳からのプラネタリウム

申請書は
こちら

　赤ちゃん大歓迎、おしゃべり
しても泣いても大丈夫。いっし
ょにお星さまをながめよう！
 対0歳～3歳くらいの子どもと
その保護者。各回先着234人
 日7月17日㈭午前10時30分～
11時、11時30分～正午
 費いずれも観覧付入館券おとな
1,040円、4歳～高校生420円、
3歳まで無料 場 直 問多摩六都科
学館☎042-469-6100

※乳幼児をお連れでない方の観
覧はお断りすることがありま
す。


