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ESTA（エスタ）申請を
行う時は公式サイトで
あるかよく確認しまし
ょう！

【事例】夏休みに友人とアメリ
カへ旅行に行く計画を立ててい
る。旅行前にESTA（電子渡航
認証）の申請を行うためネット
検索をして一番上に出てきたサ
イトから手続きを進め、代金
３万円をクレジットカードで決
済した。一緒に行く友人に話す
と、自分は２１ドル（約３，０００円）
の費用で済んだと言っていたの
で驚いた。改めて確認すると自
分が申請したのは公式なサイト
ではなく代行業者のサイトから
だったことがわかった。あまり
にも金額に差があるのでキャン
セルしたい。
【アドバイス】安全強化の目的
で、海外旅行等の際パスポート
の提示の他に事前に電子渡航認
証の申請を求める国が増えてい
ます。ESTAとはアメリカ合衆
国へ９０日以内の観光や商用で
訪れる際に、その人の適格性を
判断するための電子渡航認証シ
ステムの名前です。申請先は「在
日米国大使館と領事館サイト」
ですが、ネット検索をした時に
必ずしも公式サイトが一番上に
表示されるというわけではあり
ません。上の方に表示された申

請代行業者のサイトから申請し
た結果、手数料や保険料等の名
目で事例のように高額な費用を
要求されるケースもあります。
手続きが完了している場合は、
既にサービスが提供されている
ことになるため、キャンセルは
困難です。本事例では規約にも
受付後のキャンセルは不可との
記載があり、キャンセルするこ
とは出来ませんでした。相談者
は、申請自体は通っているため
手数料等の支払いに応じるとの
ことでした。
　代行業者のサイトが公式サイ
トに似ていて紛らわしい場合も
あります。電子渡航認証申請を
行う時は、必ず渡航先大使館の
ホームページを確認してから手
続きするようにしましょう。
お困りの際は消費生活センター
までご連絡ください。
 問消費生活センター
☎042-495-6212（相談専用）
※つながらない場合は
☎042-495-6211

費生活相談の
現場から

消

地域の支え合いをつくる！生活支援コーディネーターの取り組み地域の支え合いをつくる！生活支援コーディネーターの取り組み
　市は生活支援コーディネーターという専門職を4人配置しています。生活支援コーディネーターは、地域の支え合いづくりを検討する協議体
などと連携しながら、高齢者の生活上の困りごとの解決や、社会参加を支える仕組みの充実・強化に取り組んでいます。
　今回は、各エリアを担当する生活支援コーディネーターの取り組みをご紹介します。 問社会福祉協議会☎042-495-5333

【社協包括エリア】
　お花を通じて地域のつながりを深めることを目的とした花のチカラ
プロジェクト「ひまわりコンサート」を開催
しています。7月に植えたひまわりの前で吹
奏楽部による演奏とひまわり鑑賞を行いま
す。
 日8月28日㈭午後3時～ 場 直清瀬五中中庭
(雨天時は体育館) 問きよせ社協地域包括支援
センター ☎042-495-5516

【全域】
　地域住民や福祉事業所などの協力で高
齢者の移動を支える「支え合い型移動支
援」の仕組みが市内で広がっています。
　現在、中里団地での取り組みに続き、
5月からモデル地域として野塩アパート
でも「買い物バス」を毎月運行中です！
問社会福祉協議会☎042-495-5333 買い物バスを利用する様子

【信愛包括エリア】〈きよせネクスト〉〈きよせネクスト〉
　地域で困っている65歳以上の高齢者のお困りごとを地域協力者
で支えます。
◆地域協力者募集中！
　現在、協力者を募集しています。協力者募集説明会を下表のとお
り行います。
協力者募集説明会日程(要予約)

　協力の回数を重ねることでQUOカード、図書カードの他、スタ
ーバックスカード(今年度から予定)などと引き換えることができま
す。
 申 問電話できよせネクスト事務局☎070-1314-2580

イメージキャラクター
サポドン

【清雅包括エリア】
　地域住民が福祉関連の情報を知る支援として「宅配弁当試食会＆
福祉用具体験会」や、認知症予防についての普及啓発として「認知
症すごろく」などのイベントを開催しています。
 問きよせ清雅地域包括支援センター☎042-495-1370

宅配弁当試食会
＆福祉用具体験会の様子

ひまわりコンサートの様子

日時 場所
9月16日㈫午後5時30分～ きよせ信愛地域

包括支援センター10月11日㈯午前10時～
10月21日㈫午後5時30分～

認知症すごろくの様子

　スマートフォンの使い方に不安がある方や、これからもっとス
マートフォンを使いこなしてみたい方を対象に、無料のスマホ講
座を開催します。
 対次の条件をすべて満たす方。先着50人（各回２５人×2回）
・市内在住の方
・令和8年３月３１日時点で６５歳以上の方
・2週連続の講座に参加できる方
・スマートフォンをお持ちの方（高齢者向けスマートフォンも可）
 場清瀬けやきホール 費無料 内1日目＝スマートフォンの基本操
作(文字入力や電話、カメラの使い方など)、2日目＝便利なアプ
リの使い方(健康増進習慣化アプリ“みんチャレ”や清瀬市の独自
サービスの使い方) 申 問8月15日午前9時～電話できよせスマホ
チャレンジコールセンター(清瀬市委託先)☎0120-630-057
※通話料無料（土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後６時）。
※ご希望の講座番号をお伝えください。

きよせスマホチャレンジ事業きよせスマホチャレンジ事業

講座番号 講座開催日 時間
① 9月１8日㈭ 午前９時３０分～正午9月25日㈭
② 9月１8日㈭ 午後1時３０分～4時9月25日㈭

高齢者向けスマホ講座を開催します

　きよせニンニンポイントアプリを使ったウォーキングラリーを開
催します。目標歩数を日々達成することで、参加者全員が「きよせ
ニンニンポイント」を獲得できます。獲得したポイントは、市内加
盟店で１ポイント＝１円として利用できます。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。
 期9月１日㈪～令和8年２月28日㈯まで（予定）
 問健康推進課成人保健係☎042-497-2076
【一日の歩数に応じて毎日ポイントを獲得】
6,000歩：３ポイント　8,000歩：更に２ポイント
最大905ポイント
【スタンプラリーの達成でポイントを獲得】
50ポイント×５コース
最大250ポイント
【アンケートへの回答でポイントを獲得】
50ポイント

きよせWalking Map きよせWalking Map 
デジタルウォーキングラリーデジタルウォーキングラリー

詳
し
く
は

こ
ち
ら

きよせニンニンポイント
アプリ画面(イメージ)

　令和7年5月申請分から児童
育成手当制度の所得制限が改定
されました。令和7年度(令和6
年分)の所得が所得制限を下回
る場合(右表参照)は9月30日㈫
までに申請手続きをしてくださ
い。
　なお、現在受給されている方
は申請の必要はありません。

 問子育て支援課子育て支援係
☎042-497-2088

児童育成手当の所得制限が改定されました
扶養親族等の人数
（税法上）

所得制限額
（円）

0人 3,661,000円
1人 4,041,000円
2人 4,421,000円
3人 4,801,000円

以降、扶養親族等1人につき380,000
円を所得制限額に加算。

　介護に関する基礎知識や基本的な介護の方法など
を学びます。
 対市内の介護事業所で就労またはボランティアを
してみたい18歳以上の方。先着10人
 日9月9日㈫・22日㈪午前10時～午後3時、9月12日㈮
・19日㈮・29日㈪午前10時～午後４時。全5日間＋事
業所見学）
 場清瀬けやきホール  費無料 申 問9月3日までに電話また
は申込みフォームでセントスタッフ㈱
☎03-6803-5624

介護はじめの一歩研修

申込み
フォーム

清瀬福祉事業者・街活性室㈱共催
サマーフェスタ

　清瀬の障害福祉団体、その関
係者などが集まり手作りの食品
や作品の販売会を開催します。
3回目の開催となる今回は、6
事業者が参加します。
 日8月24日㈰午前10時３０分～

午後1時
 場 直 問松 山 地 域
市民センター
☎042-491-5153
【共催】清瀬福祉事
業者・街活性室㈱ 

　市職員が市内を巡回しなが
ら、土地及び家屋の現況と課税
状況に相違がないかを調査しま
す。地方税法に基づく調査です
ので、ご協力をお願いします。
　課税されている家屋の取り壊
し、増築または用途の変更をさ

れた方は、下記までご連絡くだ
さい。
対市内全域の土地・家屋
期８月下旬～翌年３月上旬
問課税課固定資産税係
☎042-497-2042

固定資産税の適正な課税のために調査にご協力を！

　課税対象の土地のうち一部道
路部分を含んでいる場合、12
月末までに道路面積が分かる測
量図面を添えて申告していただ
くことにより、当該道路部分が
公共の用に供する道路として所
定の要件を満たす場合には、翌

年度から私道部分の固定資産税
・都市計画税は非課税の扱いに
なります。詳しくは下記までお
問い合わせください。
 問課税課固定資産税係
☎042-497-2042

未分筆私道の非課税申告をしてください！

キヨセ de フェスタ in まつやまキヨセ de フェスタ in まつやま
　昨年、松山地域市民センターを全館丸ご
と使用して開催したフェスタが規模を拡
大して今年も開催！ 30 店舗の出店と夜に
は音楽ライブ演奏も。素敵な夏休みの思い
出を作りましょう。缶バッジ作りやバルー
ンアート作りのワークショップも！
1 階＝清瀬産野菜、かき氷などの飲食販売、リラクゼーション
2 階＝ワークショップやハンドメイド販売など
3 階＝飲食スペースではアニメーション上映会！
 日8月17日㈰午前10時～午後3時、午後4時～8時
 場 直 問松山地域市民センター☎ 042-491-5153
【主催】キヨセ de プランニング【共催】街活性室㈱ ( 松山地域市民
センター）【協力】清瀬市観光協会・野塩地域市民センター
【後援】TOKYO854 くるめラ

　「フレイル予防等の出前講座
や講演会」の運営補助として、
フレイル予防等ボランティアを
募集します。まずは、事前の研
修にお気軽にご参加ください。
ボランティア活動を通じて、地
域の方と交流しながら、みんな
で元気な心と体づくりを目指し
ませんか。
【活動内容】
市が企画・開催する各種講座・
講演会の受付、参加者の誘導、
資料配布、体力測定の補助、ア
ンケートの回収等

【ボランティア研修のご案内】
 日９月２日㈫ボランティア研修
(座学)午前1０時～正午、体力
測定練習会(任意)＝午後1時30
分～3時 場市役所本庁舎 持筆記
用具、マスク（推奨）、飲み物、
動きやすい服装(体力測定練習
会参加希望者のみ)
 申 問電話で介護保険課地域包
括ケア係☎042-497-2082

楽しくボランティアしながらフレイル予防！
フレイル予防等ボランティア大募集

　「このお店に行くと元気が出
る」「あの味に癒される」—そん
なあなたの『推しの店』への想
いを、言葉にして届けてみませ
んか？
　右記申込みフォームより、フ
ァンレターのような気持ちで自
由にご記入ください。
　集まったメッセージは、冊子
や展示パネル、公式ホームペー
ジなどに掲載予定です（令和8
年2〜3月ごろ）。

【対象店舗】市内店舗
（大型店、チェーン店
を除く）
【募集期間】8月18日
㈪〜10月31日㈮
【募集方法】
① 申込みフォーム
②清瀬商工会または産業振興課
窓口で配布する応募用紙にご記
入のうえ、応募BOXへ投函ま
たは郵送してください
 問清瀬商工会
☎042-491-6648

あなたの「推しの店」を募集！！

申込み
フォーム


