
 

相手も自分も大切に 

ゲートキーパー養成講座 
日々の業務のなかで、対象者に自殺のリスクを感じることはありませんか。 

ゲートキーパーとして、気づき、声かけ、専門機関につなぎ、大切な人のいのち

を守る言葉と行動を学びましょう。 

 

お申込み・問い合わせ  

清瀬市生涯健幸部健康推進課  042-497-2076 

フォームの URL 

https://logoform.jp/form/QzsJ/1391224 

 
こちらのQRコードからも 

お申込みいただけます                        
                     でに

お申１月 

締切日：1月 29日((木) 

み締切日：1月 29日((木) 

お申込みは            

 

 

 

1月 29日 

【専門職向け】 

 講  師：明治薬科大学 医療コミュニケーション学研究室 

      准教授 常住 亜衣子 氏 

 

対 象 者：地域包括支援センター職員、介護支援専門員、訪問看護

師、訪問介護士、訪問理学療法士 等 

 

内  容：安心して話せる関係性をつくる傾聴スキル 

      医療・福祉・地域との連携方法 

      ご自身の健康管理とメンタルヘルス 等 

 

 日   時：令和 8年 2 月 3日（火）18：00～19：30 

       （お申込みは 2 月 2日(月)までにお願いします） 

 

 会   場：しあわせ未来センター2階 ボールルーム 

 
 

 

https://logoform.jp/form/QzsJ/1391224

