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みんなの力で大江戸線を清瀬市へ

毎奇数月15日発行の『more！KIYOSE』 全戸配布中！

←過去の
バックナンバー
はこちら

清瀬のイマを深掘り‼

◆申込み 　2月14日㈯から4月12日㈰午前８時までに、
プレゼンテーション資料を添えてQRコード内
申込みフォームからエントリーしてください。

◆募集職種 ・ 一般事務30人程度
・ 一般事務（土木技術・建築技術・電気・機械）
　若干名

◆受験資格 　令和9年４月１日時点で満22歳から満55歳ま
での方（昭和46年４月２日～平成17年4月１日に
生まれた方）

◆採用までの流れ

詳しくは、市ホームページ
に掲載している募集要項を

ご確認ください。

 子育て中であっても
 働きやすい環境だと
 日々実感しています。

令和令和99年度採用予定年度採用予定

清瀬市職員採用試験清瀬市職員採用試験

人物重視！筆記試験なし！人物重視！筆記試験なし！ 自分の住む市をより良く
したいという想いを、仕
事を通して形にできるこ
とに、大きなやりがいを
感じています。

令和8年4～5月

書類審査
※インター

ネットからの
応募

0101 0202 0303 0404一次試験一次試験 二次試験二次試験 最終試験最終試験

6～7月 9月 10月ごろ

面接試験
※採用時期は

別途相談

プレゼンテー
ション試験

 問未来創造課人材育成係☎042-497-1843

清瀬市民感謝デー in 西武園ゆうえんち

清瀬市民感謝デー in 西武園ゆうえんち

西武園ゆうえん
ち公式サイト

　清瀬市市制施行55周年を記念して、西武園ゆうえんちで「清瀬市民感謝デー」を開催し
ます！ 当日は、清瀬市公式キャラクター「ニンニンくん®」と一緒に記念撮影ができるグリ
ーティングや、きよせ野菜を使用したキッチンカーの出店、市民ステージなど清瀬市のイベントが盛りだ
くさんですので、皆さまお誘いあわせのうえご来場ください。【特典内容】入園とアトラクション乗り放
題（一部有料アトラクションは除く）チケット 日2月28日㈯ 場 直西武園ゆうえんち（埼玉県所沢市山口）

種別 対象 価格
清瀬市民割引 市内在住・在学・在勤の方 大人（中学生以上）＝3,900円、

小人（3歳～小学6年生）＝2,900円
家族割 ご家族でご入園の方（4人まで）

※先着55家族。 9,900円（4人分の料金）

西武園ゆうえんち先輩割引 当日75歳以上の方 無料

 

合格通知合格通知

※清瀬市民割引と家族割の併用は不可。
※清瀬市民割引をご利用の方は清瀬市に在住・在学・在勤が証明（コピー不可）できるものをご用意ください。
※家族割と西武園ゆうえんち先輩割は、清瀬市在住以外の方もご利用いただけます。
※西武園ゆうえんち先輩割は生年月日が1951（昭和26）年2月28日以前の方が対象となります。身分証明書をご用意ください。
※ニンニンくんは、清瀬市の登録商標です。

問シティプロモーション課プロモーション係
☎042-497-1808（チケットに関するお問い合わせは西
武園ゆうえんち☎04-2929-5354) 

【主催】清瀬市、西武鉄道㈱、西武園ゆうえんち 

ニンニンくん®
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令和令和88年清瀬市年清瀬市２０２０歳のつどいを開催しました！歳のつどいを開催しました！
　1月11日、「令和8年清瀬市20歳のつどい」を清瀬けやきホールで開催しました。式典当日はスーツや色鮮やかな振袖に身を包んだ
参加者が旧友との再会を懐かしんでいました。式典には516人が来場し、20歳の代表が演壇で力強い抱負を述べました。恩師からの
ビデオメッセージの上映や、市内事業者や農家の方々及び清瀬市観光協会からの贈呈品が当たるビンゴ大会では、大きな歓声が上が
りました。また、今年も京都きもの友禅㈱のご協力により、振袖などの着用を希望する方で経済的な理由で着用が困難な場合への支
援を行いました。来年の20歳のつどいは、令和9年1月10日㈰の開催を予定しています。 問市民協働課協働係☎042-497-1803

当日の様子

　

　2月1日に、南部児童館等複合施設「ま
つぼっくる」のテープカットが行われ、
午前10時に開館しました。
　午後1時30分からはオープニングセ
レモニーが開催され、東京都知事の小
池百合子氏にもご出席いただきました。
　当日はオープニングイベントも開催
され、多くの来場者で賑わいました。
 問未来創造課イノベーション推進係☎042-497-1802

「まつぼっくる」がオープンしました！

当日（テープカット）の様子

　農業委員会等に関する法律に
基づき、農業者などからの推薦
または公募により、農業委員を
募集します。
【応募資格】農業に関する見識を
有し、農地法等に定める法令業
務や農地利用の最適化など農業
委員会の所掌事務を適切に遂行
できる方。定員１４人
【任期】令和８年７月２０日～令和
１１年７月１９日（３年間）
【活動内容】農地法等に基づく法
令業務（農地法に基づく許可及
び届出事務、相続税納税猶予制
度に関わる事務など）、 農地利

用の最適化推進（農地
利用状況調査、営農
相談など）、農業振興
のための取り組み（農
業・農地に関する調
査研究、農業・農地に関する情
報発信など）
 申 問2月2日～3月６日（必着）に

「清瀬市農業委員会委員候補者
推薦書」または「清瀬市農業委員
会委員候補者応募申込書」（下記
窓口または市ホームページから
ダウンロード可）を直接窓口、
郵送で産業振興課農政係
 ☎042-497-2052

農業委員候補者の推薦・公募

詳しくは
こちら

　市の環境保全について必要な
事項を審議する環境審議会の委
員を募集します。
【応募資格】市内在住の１８歳以上
の方。定員5人
【任期】令和８年4月1日～令和１0
年3月31日（2年間）
【審議会開催予定】年２回程度（午
前１０時～午後５時のうち２時間
程度）開催予定【報酬】審議会１
回の参加毎に9,000円

 申 問3月9日（ 必 着 ）
までにQRコード内申
込みフォームまたは
申込書（下記窓口また
は市ホームページか
らダウンロード可）に
必要事項を記入し、
応 募 理 由（４００字 程
度）を添えて、直接窓
口、郵送で環境課環
境政策係☎042-497-2099

清瀬市環境審議会委員

詳しくは
こちら

申込み
フォーム

　消費者のご意見を事業に反映
させるため、消費生活センター
運営委員会の委員を募集します。
【応募資格】市内在住の20歳以上
の方。定員3人
【任期】令和８年4月1日～令和１0
年3月31日（2年間）
【委員会開催予定】年２回程度（1
回＝２時間程度）開催予定

【報酬】委員会１回の参加毎に
5,000円
 申 問3月5日（必着）までに応募
動機を原稿用紙2枚（800字）以
内でまとめ、住所・氏名・年齢
・職業・電話番号を記入し、直
接窓口または郵送で消費生活セ
ンター☎042-495-6211

清瀬市消費生活センター運営委員

2026きよせの環境・川まつり出展団体

　今年も市の環境に関するイベ
ント「2026きよせの環境・川
まつり」を開催します。市民団
体や行政、事業所による環境問
題に関する取り組みなどの展
示、食品販売、ゲームコーナー、
川遊びなどを実施するにあたり
出展団体を募集します。
 【開催予定】
 日7月25日㈯午前9時～午後2
時 場 台田運動公園・下宿地域
市民センター・柳瀬川河川区域

（下宿一丁目）

 申3月13日（ 消 印 有
効）までにQRコード
内申込みフォームま
たは申込書（下記窓口
または市ホームペー
ジからダウンロード可）に必要
事項を記入し、直接窓口、郵送、
ファクスできよせの環境・川ま
つり実行委員会事務局へ
 問きよせの環境・川まつり実
行委員会事務局（環境課環境政
策係）☎042-497-2099
Ｆ042-495-9333

詳しくは
こちら

清瀬市観光協会オンラインショッピングサイト
「きよせ市場」をチェック！

　清瀬市観光協会がこれまで
にプロデュースした清瀬産農
作物を使用した地域産品を中
心に、食品だけでなく、鉄道
模型「清瀬駅開業100周年記
念トレイン」や清瀬市郷土博物館で開催
された企画展の図録など、清瀬に関連する色々なモノを取り揃えてい
ます。今後も商品ラインナップを拡充してまいりますので『きよせ市
場』のチェックをお願いします！ 問清瀬市観光協会☎042-497-1842

詳しくは
こちら

令和8年市議会第1回定例会
　令和8年市議会第1回定例会は、２月18日㈬から下表のとおり開
会予定です。
 問議会事務局議事係☎042-497-２５６７

月 日 時間 内容

２
１８㈬

午前１０時～

本会議（初日）
予算特別委員会

26㈭ 本会議（代表・一般質問）
27㈮ 本会議（一般質問）

３

2㈪
４㈬

予算特別委員会５㈭
６㈮
９㈪ 総務文教常任委員会
１０㈫ 福祉保健常任委員会

１２㈭ 建設環境常任委員会
午後２時～ 議会運営委員会

１６㈪ 午前１０時～ 本会議（最終日）
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ネット広告の事業者名や
連絡先の表記を
確認しましょう

【事例】国産果実を使用してい
るというクッキーのSNS広告を
見て、国産品であれば安心と思
い注文した。しばらくして宅配
便で商品が届き、代金引換でお
金を支払ったが、箱を開けると
包装袋には外国語が書かれてい
て、明らかに海外製品であった。
中身も広告とは形や大きさも全
く違うクッキーが入っていた。
返品しようと思い、送り状に記
載されていた物流倉庫に電話を
したが、自動音声が流れるだけ
で話ができなかった。思い返す
と、たまたま目にした広告から
注文したため、自分がどこの事
業者に注文をしたのか分からな
い。返品して支払ったお金を返
してほしい。
【アドバイス】SNSの広告につ
られて注文したところ違う商品
が届いた、あるいは商品が届か
ないといったトラブルが多く発
生しています。本事例では注文
した物とは全く違う商品が届い
たため、返品・返金を求める事
が可能です。センターから送り
状に記載されていた物流倉庫に
電話をしたところ、いくつかの
ステップを経ないとオペレータ
ーと話をすることが出来ない状

況で、加えて販売店も代理店も
海外の事業者で連絡先不明のた
め、連絡を取ることが出来ず、
センターは販売店と直接交渉す
ることができませんでした。そ
のため全額返金はかなわず一部
の返金にとどまる対応となり、
結局事業者名や連絡先は不明の
ままでした。通信販売のルール
を定めている特定商取引法では
広告に事業者名や住所、連絡可
能な電話番号などを表記しなけ
ればならないとされています。
注文する際は、これらの項目の
記載があるかを最初に確認し、
国内の住所や電話番号の記載が
無い場合はトラブルが発生する
可能性が考えられるため、注文
を見送るなど冷静に判断するこ
とが必要です。お困りの際は、
消費生活センターまでご相談く
ださい。
 問消費生活センター
☎042-495-6212（相談専用）
※つながらない場合は
☎042-495-6211

費生活相談の
現場から

消

「情報公開制度」と「保有（特定）個人情報開示制度」

①情報公開制度
　市が保管・保存する文書を対
象に公開する制度です。請求さ
れた情報は、個人情報の保護や
個人財産の保全などの理由を除
き、原則すべて公開されます。
②保有個人情報開示制度
③保有特定個人情報開示制度
　市が保有する自己の個人情報
の開示を請求することができる
制度です。個人情報にマイナン
バーを含まないものが保有個人
情報、含むものが保有特定個人
情報です。
【開示決定】原則請求を受けた
日の翌日から14日以内（保有特

定個人情報の開示請求について
は30日以内）に開示・一部開示
・不開示の決定を行い、決定通
知書で通知します
【手数料】無料（写しの作成費用
や郵送料は実費負担）
【請求方法】
①＝直接窓口または郵送、ファ
クスで、②・③＝本人であるこ
とを証明できる書類（運転免許
証や個人番号カードなど）を、
②は１点、③は２点持参し、直
接窓口または郵送で
 問総務課文書法制係
☎042-497-２０３１
Ｆ042-492-2415

令和8年度第1期からの市税等の
口座振替申込みを受け付けます

　納付忘れの心配がない、便利
で安心な口座振替をぜひご利用
ください。令和8年度第１期か
ら口座振替をご希望の方は、申
込期限までにお早めにお申し込
みください（郵送の場合必着）。

※上表の申込期限を過ぎると、
第2期以降から振替開始になり
ます。ご注意ください。
 持令和7年度納税通知書など、
金融機関届出印、通帳またはキ
ャッシュカード
【申込み場所】徴収課（市役所本
庁舎2階）、保険年金課・介護
保険課（市役所本庁舎1階）、市
内の金融機関・郵便局
※申込書が必要な方は、徴収課

または保険年金課、介護保険課
へお問い合わせください。
※市窓口では、キャッシュカー
ドと専用端末を使用した口座振
替の申込みも受け付けています。
詳しくは、市ホームページまたは
各課へお問い合わせください。
※固定資産の所有者に変更があ
った場合、新たに申込みが必要
になります（共有者の増減・変
更も含む）。
※口座振替をしている方への車
検用（軽自動車）納税証明書は、
6月中旬に発送予定です。
6月に車検を予定されている方
は、ご注意ください。
 問①②③＝徴収課管理係
☎042-497-2044、
④＝保険年金課国保係☎042-
497-2048、⑤＝保険年金課高
齢者保険係☎042-497-2050、
⑥＝介護保険課管理係
☎042-497-2079

税目 申込期限
①固定資産税・都市計画税
②軽自動車税 3月13日㈮
③市民税・都民税・森林環
境税（普通徴収） 4月15日㈬
④国民健康保険税⑤後期高
齢者医療保険料⑥介護保険
料（いずれも普通徴収）

5月15日㈮

要介護認定等をお持ちの方へ～医療費控除
・障害者控除の対象ではありませんか？～
◆医療費控除
【控除対象】
〇施設サービス＝①介護老人保
健施設や介護医療院の利用者の
一部負担額・食費および居住費
負担額②特別養護老人ホームに
平成１２年４月１日以降に入所し
た方は介護費の１割から３割、
食費および居住費の自己負担額
の合計額の２分の１に相当する
額
○居宅サービス＝訪問看護・訪
問リハビリなどの医療系サービ
スの自己負担額。また、これら
の居宅サービスにあわせ、同月
に利用した訪問介護などの利用
者一部負担額
○おむつ代＝傷病により６か月
以上寝たきりで、医師の治療を
受け、おむつを使用している方

（医師が発行した「おむつ使用
証明書」が必要。おむつを使用
した年に６か月以上要介護認定
を有している方で、一定の基準

を満たせば市で証明が発行でき
る場合があります）
※いずれも申告時には「医療費
控除の明細書」の作成と添付が
必要です。
◆障害者控除
【控除対象】６５歳以上で介護保
険の要介護認定を受け、要介護
３以上の方。または要介護１以
上の寝たきり度や認知症度の高
い方で、身体障害者と同等の程
度と認められる方。
※申告時に市が発行する証明書
が必要です。交付申請書（介護
保険課で配布または市ホームペ
ージからダウンロード可）を直
接窓口または郵送で介護保険課
まで。
問医療費控除について＝課税課
市 民 税 係 ☎042-497-2040、
おむつ使用証明書・要介護認定
者の障害者控除について＝介護
保険課介護サービス係
☎042-497-2080

　肺炎は日本の死亡原因の第５位であり、成人の肺炎
患者の約２～３割は肺炎球菌によって引き起こされると
報告されています。肺炎球菌ワクチンを接種すること
で感染リスクを下げることができます。
 対①65歳の方（６５歳の誕生日を迎えた月に予診票を個
別送付しています）②６０～６４歳で心臓や腎臓、呼吸器の機能に
障害があり、身の回りの生活を極度に制限される方またはHIV感
染症による免疫機能障害があり日常生活が殆ど不可能な方
※転入などで予診票が届いていない方、予診票を紛失された方、
②に該当する方で接種を希望する場合は、予診票の発行・再発行
申請をしてください。
【接種可能期間】65歳の誕生日の前日～６６歳の誕生日の前日
※４月１日からワクチンの種類等が変更となります。対象者には
個別通知しますので、封書が届きましたらご確認ください。
 問健康推進課健康推進係☎042-497-2075

高齢者の肺炎球菌感染症の予防接種
定期接種対象者は市の助成を受けられます

詳しくは
こちら

市のスマートロックの取り組みが高評価！
「DXスプリント賞」を受賞しました！

　令和7年12月24日、都内市区町村における優れたDX事例を表
彰し、各自治体のDX推進を加速させることを目的とした「Tokyo
区市町村 DXaward2025」が東京都主催で開催され、清瀬市生涯
学習スポーツ課が提案した「学校施設スポーツ開放事業【スマート
ロックで迅速な施設利用を実現！】」が、他自治体への展開のしや
すさなどを評価され、「DXスプリント賞」を受賞しました！
　学校施設開放事業におけるスマートロックとは、鍵の受け渡し
が不要で、指定の暗証番号を使って簡単に施設利用ができるサー
ビスです。
　市では、今後も様々な市民サービスにおいてDXの活用を推進
し、市民サービスを向上してまいります。
 問DXについて＝DX推進課DX推進係☎042-497-1845、
学校施設スポーツ開放事業について＝生涯学習スポーツ課生涯学
習スポーツ係☎042-497-1815
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令 和令 和 66 年 度 ご み の 処 理 状 況年 度 ご み の 処 理 状 況
～ごみの減量にご協力をお願いします～～ごみの減量にご協力をお願いします～

■直近５年間の主な資源物の排出量について 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
一般廃棄物処理基本計画で定めた1人1日あたり
の排出目標量（㌘） 206 207 190 190 191
1人1日あたりの実排出量（㌘） 196 187 184 174 170
資源化率（多摩地域ごみ実態調査より） 36.9％ 37.3％ 37.1％ 36.7％ 36.3％

■直近５年間の主な家庭ごみなどの排出量について（㌧） 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
可燃ごみ 9,736 9,326 9,009 8,659 8,591
不燃ごみ 1,589 1,277 1,243 1,173 1,167
粗大ごみ 105 88 89 75 73
有害ごみ 29 25 24 24 23
一般廃棄物処理基本計画で定めた1人1日あたりの排出目標量（㌘） 404 399 408 402 396
1人1日あたりの実排出量（㌘） 425 398 387 371 369

ごご み 処 理 と 資 源 収 集 実 績み 処 理 と 資 源 収 集 実 績
行政収集ごみ行政収集ごみ

行政収集資源物行政収集資源物

直直接搬入ごみ接搬入ごみ

計
9,854㌧

計
3,963㌧

計
2,910㌧

不燃ごみ不燃ごみ
11,,167167㌧㌧

可燃ごみ可燃ごみ
88,,591591㌧㌧

古紙・古布類古紙・古布類
11,,844844㌧㌧

牛乳パック牛乳パック88㌧㌧

びんびん
516516㌧㌧

かんかん
195195㌧㌧

ペットボトルペットボトル
129129㌧㌧

容器包装プラスチック容器包装プラスチック
１１,,２16２16㌧㌧

可燃ごみ可燃ごみ
22,,763763㌧㌧

不燃ごみ不燃ごみ
3939㌧㌧

粗大ごみ粗大ごみ
108108㌧㌧

粗大ごみ粗大ごみ7373㌧㌧
有害ごみ有害ごみ2323㌧㌧

【行政収集ごみとは】
資源物以外の家庭から
出た「可燃ごみ」「不燃
ごみ」「粗大ごみ」「有害
ごみ」で市や市の委託
業者が収集したごみを
指します。

【行政収集資源物とは】
家庭から出た容器包装
プラスチック、ペット
ボ ト ル、 び ん、 か ん、
古紙・古布などを市や
市の委託業者が収集し
たものを指します。

【集団回収資源物とは】
日常生活で排出される
資源物を、市内の自治
会や子ども会などの団
体が集め、資源回収業
者に回収してもらった
ものを指します。

【直接搬入ごみとは】
柳泉園組合へ市民の皆
さまが直接持ち込まれ
るごみと市内事業所か
ら排出された可燃ごみ

（収集運搬許可業者が持
ち込んだごみ）を指し
ます。

　行政収集ごみ、直接搬入ごみのどちら
も可燃ごみが大半を占めています。皆さ
まのご協力により、令和６年度の収集実
績（量）は、令和５年度に比べて約77㌧（約
0.5㌫）減少しています。
　収集・直接搬入されたごみは中間処理
施設である「柳泉園組合」（東久留米市内）
で焼却・分別などの中間処理を行ってい
ます。焼却処理した後の焼却灰は二ツ塚
最終処分場（西多摩郡日の出町）へ搬入
されます。そこでエコセメント化され、
Ｌ形側溝などのコンクリート二次製品に
リサイクルしています。

　循環型社会の構築が求められるなか、ごみをごみとしてではなく資源として出す
ことが、今後はより重要になってきます。
　この特集では、ごみの処理状況をお伝えするとともに、ごみの量と処理にかかる
費用を公開します。市民の皆さまの、さらなる資源化に向けた取り組みにご協力を
お願いします。
 問環境課ごみ減量推進係☎042-497-2534

　左記のように、令和6年度のごみ処理にかかる費
用は、総額約11億3,800万円となっています。
　本来この経費は、ごみ処理（有料ごみ袋）手数料
や粗大ごみ処理手数料等で賄っていくことが望まし
いですが、その総額は約２億3,000万円で、残りの
9億円以上を皆さんに納めていただいた市税などで
補っているのが実情です。
　このようにごみ処理には多額の費用が必要です。
日ごろより市民の皆さまにはごみの減量や分別排出
にもご尽力いただいていますが、更なるご協力をお
願いします。

　資源物として収集された、びん・かん
は柳泉園組合、古紙・古布類は東多摩再
資源化事業協同組合、容器包装プラスチ
ック・ペットボトルは、東村山市にある
指定保管施設へ搬入され、資源化処理を
してそれぞれが再資源化されます。

行政収集ごみ ＋ 直接搬入ごみ＝

1212,,764764㌧㌧ごみ排出量ごみ排出量
合計合計

行政収集資源物 
＋ 

集団回収資源物

＝

44,,645645㌧㌧資源物収集量資源物収集量
合計合計

集団回収資源物集団回収資源物

計
682㌧

紙類紙類
622622㌧㌧

布類布類
4848㌧㌧

その他その他1212㌧㌧
［アルミ・びん等］［アルミ・びん等］

ご み 処 理 に か か る 経 費 な どご み 処 理 に か か る 経 費 な ど

ごみ収集運搬等費用ごみ収集運搬等費用
ごみ収集運搬等 560,847千円
中間処理費用中間処理費用
柳泉園組合負担金 211,184千円
最終処分費用最終処分費用
東京たま広域資源循環組合負担金 173,044千円
有料ごみ袋等費用有料ごみ袋等費用
指定収集袋作製・配布委託料 58,226千円
ごみ袋・粗大ごみ処理券事務委託料 13,618千円
その他経費 38,936千円
職員人件費職員人件費 82,147千円
合計合計 1,138,002千円
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◆ごみ処理にかかる経費 ◆財源の内訳
ごみ処理（有料ごみ袋）手数料等ごみ処理（有料ごみ袋）手数料等

約約232232,,257257千円　約千円　約2020..44％％

一般財源等一般財源等
約約905905,,745745千円千円

約約7979..66％％

◆ごみ分別アプリをご存じですか？
　市ではスマートフォン及
びタブレット端末向け「清瀬
市ごみ分別アプリ」サービス
を実施しています。
　お住まいの地域の「収集日
程」や「ごみ分別方法」等の確
認機能がある他、「粗大ごみ」「剪定枝」の回
収申込みもこのアプリで対応できるようにな
っていますので、ぜひダウンロードしてご利
用ください。下記QRコードからダウンロー
ドできます。

ごみ分別アプリ
（iOS版）

ごみ分別アプリ
（Android版）

◆製品プラスチックごみ
　プラスチック製品の中で、それ自体が商品であるもの（ビデオ
テープ、浄水カートリッジ、歯ブラシなど）は製品プラスチック
となりますので、「燃やせないごみ袋」に入れて出してください。

締結式の様子（HOYA株式会社アイケアカンパニー 
カンパニープレジデント　竹中彰氏（右）と

澁谷市長（左））

HOYA株式会社 アイケアカンパニーと
協定を締結しました

その他その他5555㌧㌧

【開始日】２月２日㈪～
【場所】市役所本庁舎正面玄
関（１階守衛室前）

【方法】回収ボックスに、空
ケースを直接投入
※回収拠点は今後拡大予定。

回収ボックス

使い捨てコンタクトレンズ使い捨てコンタクトレンズ
空ケースの回収を始めました！空ケースの回収を始めました！

　市と、コンタクトレンズ専門店「ア
イシティ」を事業展開するHOYA株
式会社 アイケアカンパニーは、1月
３０日㈮に「使い捨てコンタクトレン
ズ空ケースの回収に関する協定」を
締結しました。
　さらなる循環型社会（リデュース
・リユース・リサイクル）の構築を
目指す「アイシティ eco プロジェ
クト」と、"持続可能な循環型のまち
を実現する"を将来像に掲げる清瀬
市が連携をすることで、本取組が実
現しました。

◆回収のご案内

ごみの正しい分別にご協力をお願いします

◆容器包装プラスチックごみ
　容器包装プラスチックごみとは、使用後に不用となったプラ
スチック製の「容器（入れ物）」や「包装」を指します（食品トレー、
ペットボトルのキャップ、レジ袋など）。汚れたままの状態では
資源化できませんので、汚れの落とせるものは洗浄し、水気を
取ってから出してください。排出方法の分からないものや判断
に迷う場合は、お問い合わせいただき、正しい分別での排出を
お願いします。
※繰り返し充電して使用する小型家電（ハンディファン・モバイル電池・電動歯ブラシ・加
　熱式たばこなど）、電気コード、刃物などは絶対に混ぜないようご協力をお願いします。

　使い終わったプラスチック製品は「製品プラスチックごみ」と「容器包装プラスチックご
み」に分類されます。以下のルールを守り適切な分別をお願いします。

燃やせない
ごみ

プラごみ

回収可能例

※メーカー問わず回収可能です。

回収不可能例
●ケース内にコンタクトレンズが残っている
　もの
●ケースにアルミシールが付着して残ってい
　るもの

●コンタクトレンズやアルミシールの残りが
　無く、空ケースのみの状態

◆回収時の注意事項

　スマートフォンやモバイルバッテリーなどに
使われているリチウムイオン電池等は、衝撃を
加えると発火する性質があります。このため、
市の委託業者による収集には排出せず、市内各
所に設置してある使用済み小型家電回収ボック
スまたはJBRC登録協力店の回収ボックスに入
れてください。なお、安全のため、電池やバッ
テリーの金属端子部分にテープを貼り絶縁して

ください。また、リチウムイオン電池などが膨
らんでいる場合は、回収ボックスには入れず、
環境課ごみ減量推進係へご相談ください。

JBRC登録
協力店

市の回収ボックス
設置場所このマークが目印です

リチウムイオン電池等の適正処理をお願いしますリチウムイオン電池等の適正処理をお願いします
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【市民伝言板利用案内】
●4月1日号掲載希望の「催し物」の原
稿は、2月１6日午前8時30分から3月
2日まで受け付けます。先着25枠。3
月15日号掲載希望の「サークル仲間募
集」の原稿は、2月16日まで受け付けま
す。
◦利用案内は、市ホームページに掲載
またはシティプロモーション課で配布
しています。必ずご確認ください。
問シティプロモーション課プロモーシ
ョン係☎042-497-1808Ｆ042-491-
8600Ｍkouhou@city.kiyose.lg.jp

清瀬花の里防災フェスタ
　地震や火災など、いざという時
に役立つ防災を、楽しみながら学
べる「防災フェスタ」を開催しま
す。起震車による地震体験や、煙
体験ハウスを使った火災時の避難
体験、かまどベンチを活用した炊
き出し体験のほか、公園に隣接す
る特別養護老人ホーム清雅苑では
防災について学べる講座も行いま
す。当日はキッチンカーも出店し
ますので、ご家族やご友人と一緒
にぜひお気軽にお越しください。 
日２月１５日㈰午前１０時～午後２
時 場清瀬花の里公園
 問清瀬花の里公園防災イベント
実行委員会☎080-3125-2262

エンジョイ＆チャレンジ
　「みんなで楽しくや
ってみよう」という目
的のもと、複数のスポ
ーツ、レクリエーショ
ンをご用意していま
す。ぜひご参加ください。
対放課後等デイサービス、保育所
などに通っている児童など（保護
者同伴）。先着30組 日3月8日㈰
午前10時～正午 場 市民体育館
 費無料 持体育館履き、タオル、
飲み物 申 問3月5日までに申込み
フォームで生涯学習スポーツ課生
涯学習スポーツ係☎042-497-
1815
令和7年度清瀬市ジュニアリー
ダーズクラブ活動報告発表会
　令和7年度の活動報
告として、1年間培っ
てきたことについてス
ピーチを行います。
 日3月8日㈰午後１時～
４時 費無料 場 直児童センター   
問生涯学習スポーツ課児童青少年
係☎042-497-2089

きよせけん玉の"Wa"
　きよせけん玉の"Wa"
の発表会を実施しま
す。 日3月15日㈰午前
10時～正午 費無料
 場 直児童センター
 問生涯学習スポーツ課児童青少
年係☎042-497-2089

どんぐり体育館バザー
　嬉しい掘り出し物多数あり！天
候に問わず開催。駐車場あり。 
 日3月3日㈫午前10時30分～午
後2時30分 場 直コミュニティプ
ラザひまわり
 問社会福祉法人椎の木会第二ど
んぐりの家☎042-479-1251

1111

健康づくり推進員運営 
いきいきハイキング

　西武池袋線西武球場前駅から、

３０，０００円～100,000円（内容に
より基準が異なります）
 申 問2月20日までに、社会福祉
協議会窓口で配布する申込書（同
協議会ホームページからもダウン
ロード可）に必要事項を記入し、
直接社会福祉協議会☎042-495-
5333

令和7年度　乳幼児救急講座
（育児講座併設）

 対3歳くらいまでのお
子さんを持つ保護者ま
たは妊婦さんとそのパ
ートナー。先着20組程
度。
 日2月27日㈮午前9時30分～11
時30分（ 受 付 ＝ 午 前9時15分
～） 場しあわせ未来センター 持お
子さんも参加される場合はお気に
入りのおもちゃ、フェイスタオ
ル 申 2月26日までにQRコード内
申込みフォームで 問子育て支援
課母子保健係
☎042-497-2077

スマイルベビーきよせ 
プレママ準備クラス

 　助産師が母乳育児や
出産に向けての相談に
応じます。妊婦さん同
士の交流、先輩ママと
の交流の時間もありま
す。 対市内在住の妊娠20週以降
の妊婦さん。先着5人程度 日3月
１２日㈭午後1時50分 ～3時20分
（受付＝午後1時30分～） 場しあ
わせ未来センター 持母子健康手
帳 申 QRコード内申込みフォーム
で 問子育て支援課母子保健係
☎042-497-2077
※保育あり(先着2人。未就学児の
み。要予約)。保育をご利用され
る方は、お子さんのお出かけグッ
ズもお持ちください。

スマイルベビーきよせ 
すくすく赤ちゃんクラス

　助産師が授乳相談に
応じます。ママ同士の
交流、妊婦さんとの交
流の時間もあります。
 対産後1か月～7か月未
満のお子さんとお母さんで同日開
催のプレママ準備クラスへの参加
ができる方。先着5組程度
日3月12日㈭午後1時50分～3時
20分（受付＝午後1時30分～） 
場しあわせ未来センター
持母子健康手帳、お子さんのお出
かけグッズ 申 QRコード内申込み
フォームで 問子育て支援課母子
保健係☎042-497-2077
※保育あり（先着2人、未就学児
のみ、要予約）。保育をご利用さ
れる方は、お子さんのお出かけグ
ッズもお持ちください。

令和7年10月・11月生まれ 
「ママと赤ちゃんの会」

　第二子以降の子育てのスタート
に！仲間づくりを目的とした4回

横田トンネルを経由して、野山北
・六道山公園（武蔵村山市本町六
丁目）を散策後、西武球場前駅ま
でご案内します（10㌖、上りあ
り）。雨天中止。 対運動制限がな
く、団体での歩行に支障のない
方 日2月24日㈫受付＝午前９時～
９時15分、出発＝午前９時２0分、
解散＝午後3時30分ごろ（予定）
 場 直集合＝清瀬駅北口連絡通路、
解散＝西武球場前駅 費100円（保
険料・運営費）、交通費は別途自
己負担  持リュックサック、歩き
やすい服装と靴、昼食、飲み物、
筆記用具、雨具、マイナ保険証・
医療資格確認書、マスク、手袋 、
杖（必要な方） 問健康づくり推進
員・水野☎090-2647-6297

健康ワンポイント
　健診結果の確認、超音波骨量測
定、握力測定など（要予約）。
 対清瀬市国民健康保険加入者、
後期高齢者医療制度加入者。各日
先着30人 日3月11日㈬・25日㈬
いずれも午前9時～正午
 場しあわせ未来センター 持健診
結果（あれば） 申 問直接窓口また
は電話で健康推進課成人保健係
☎042-497-2076
※足首を出しやすい服装でお越し
ください。

花みずきの会（お楽しみ会）
 対市内在住のおおむね65歳以上
の方 日3月13日㈮午後1時30分
～3時 場中清戸地域市民センター
 申 問直接窓口または電話で健康
推進課成人保健係
☎042-497-2076

清瀬市認知症講演会における 
丹野智文さんの動画配信

　1月12日に若年性認
知症当事者で全国版認
知症希望大使の丹野智
文さんをお迎えして清
瀬市認知症講演会を実
施しました。当日の講演会のうち、
丹野さんの講演部分を2月15日か
らYouTubeにて公開します。
 問介護保険課地域包括ケア係
☎042-497-2082
※予告なく配信を終了する場合が
あります。

音楽療法
　社会福祉法人まりも会清瀬喜望
園は「地域と共に暮らす」をコン
セプトに、地域交流として音楽療
法を開催しています。昔なつかし
い昭和歌謡曲や童謡を皆で歌いま
しょう。 日毎月第1金曜日午前
10時～11時 場清瀬喜望園（竹丘
三丁目） 費無料 講認定音楽療法士
米澤麻有良氏 持飲み物 申 問電話
で清瀬喜望園☎042-493-5551
※駐車場はありません。

地域福祉活動応援助成
　令和8年度中に行われるたすけ
あい活動などに対し、審査のうえ
助成します。 対見守り・サロン
活動、子ども食堂、障害や病気が
ある方の交流活動など
【助成金額】１事業につき原則

清瀬市文化協会所属　木彫紫陽会
▶お雛様、クリスマス飾り、生活
を彩る木彫りの作品展をご覧くだ
さい。3月7日㈯～12日㈭10時～
16時、カフェギャラリー縁、無料、
清瀬市文化協会所属　木彫紫陽会
・西澤☎080-5076-5087

連続の講座です。
 日3月3日・10 日・17
日・24日いずれも火曜
日午前10時～正午
 場きよせボランティア
・市民活動センター 
費各回500円（きよせ・チルドレ
ンファーストチケットが使えま
す） 持バスタオルまたはおくる
み、おむつ、おむつを入れる袋、
ミルクなど
 申 問QRコード内申込みフォーム
またはメールでNPO法人ウイズ
アイ☎042-452-9765
Ｍaiai@with-ai.net
※上のお子さんの保育あり(無料。
要予約)。

都営住宅(高齢者向け)地元割当
【募集住宅（全5戸）】清
瀬中里四丁目アパート
＝単身1戸、清瀬野塩
アパート＝単身1戸・
二人世帯1戸、中清戸
四丁目アパート＝二人世帯2戸
【入居資格】次のすべての条件を
満たす方。①65歳以上（申込み時
点）②市内に3年以上居住（申込み
時点）③収入が基準内④現在住宅
に困っている⑤自立して生活がで
きる⑥暴力団員ではない
 申 問2月16日～24日に本人確認
書類、年間所得の分かるものをご
持参のうえ直接福祉総務課福祉総
務係☎042-497-2056
※入居は令和8年10月以降から令
和9年4月ごろです（予定）。

公立学校のサポーター募集
　市内の公立学校を支
援するサポーターを募
集しています。資格・
学校での活動経験のな
い方も登録可能です。
（登録料・利用料なし ）
 内学習、教職員の事務、特別支
援教育、不登校支援、部活動、日
本語指導等の支援など
 問（公財）東京都教育支援機構
（TEPRO）
☎0120-389-055

申込み
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

配信は
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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遺言・相続・成年後見　無料相談会
　相談をご希望の方は、お気軽にお越しください。予約の方優先です。
 日2月21日㈯午前9時～午後4時30分 場 直生涯学習センター
 問行政書士きよせ会・花井☎042-497-9945

月の3
名称 日時 場所 申込み・問合せ

予
市
民
相
談

法律相談 11日㈬・18日㈬・25日㈬
午後１時～４時30分(30分7枠)

市
民
協
働
プ
ラ
ザ
内
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
5
階
）

市民協働課協働係
☎042-497-1803
対市内在住・在勤・
在学の方

※上記QRコードまた
は電話で要申込み。

※2月16日㈪午前8
時30分から各相談日
前日の午後5時まで
受け付け。

※同一種類の相談は
1か月に1回のみ、か
つ同一年度内に3回
まで。

法律相談（夜間） 4日㈬
午後5時～8時（30分６枠）

人権身の上相談 4日㈬
午後1時～3時（40分3枠）

◆職場や学校での不当な差別、地域や家庭でのトラブル、
インターネットにおける誹謗中傷など人権に関わる相談を
広く受け付けています。
土地家屋調査士相談

（境界・測量・登記）5日㈭午後1時～3時
（いずれも30分4枠）不動産取引相談

年金・労働相談 11日㈬
午前9時30分～11時30分（40分3枠）

司法書士相談
（登記・相続・遺言）

11日㈬
午後1時～3時30分（30分5枠）

行政書士相談
（相続・遺言書等の
手続）

18日㈬
午前9時30分～11時30分

（いずれも30分4枠）行政相談
税務相談 18日㈬午後1時～4時(30分6枠)

交通事故相談 25日㈬午後1時～3時30分（50分3枠）
※当日受付可。

予直電防犯相談（犯罪被
害者支援なども含む）

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

防災防犯課防災防犯係
☎042-497-1848

直母子・父子・女性の
悩みごと相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

生活福祉課
☎042-492-5111（代表）

直電子ども家庭相談 毎週月～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

子ども家庭支援センター
☎042-495-7701

予電教育相談
毎週火～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時
※電話相談の受付は午後４時30分ま
で。

教
育
相
談
室

教育相談室
来室相談予約
☎042-493-4122
※2回目以降はオンラ
イン相談も可能。
電話相談
☎042-493-3526

予 

電
ア
イ
レ
ッ
ク
相
談

女性の悩み相談 毎週火～木曜日（祝日を除く）
午前10時～午後3時50分(５０分5枠)

男女共同参画センター（アイ
レック）☎042-495-7002
※原則女性のみ。
※予約は平日午前8時30分
～午後５時に受け付け。
※保育あり（要予約）。
※電話による相談も可能。
※法律相談は新規の方のみ。

法律相談 6日㈮
午後２時～４時10分(30分4枠)

しごと相談 6日㈮
午前10時～午後２時５0分(５0分4枠)

直電消費生活相談 毎週月～金曜日午前10時～午後４時
（正午～午後１時及び 祝日を除く）

消費生活センター
☎042-495-6212

直清瀬・ハローワーク
就職情報室

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時

　
ア
ミ
ュ
ー
ビ
ル

清瀬・ハローワーク
就職情報室
☎042-494-8609

予 電事業承継個別相談 3月2日㈪
午後1時30分～、午後3時～(各回1枠)

産業振興課商工係
☎042-497-3187
※開催日の1週間前ま
でに電話で予約。

予＝予約　直＝直接　電＝電話

今月開催の委員会 ※各委員会について、詳しくは問合せ先にご確認ください。

清瀬駅北口第2・秋津駅北口 
駐輪場定期利用申込み

　清瀬駅北口第2駐輪
場、秋津駅北口駐輪場
の定期利用を現地で受
け付けます。バイクは
125ccまで可。
【受付時間】清瀬駅北口第2駐輪場
＝平日午前6時30分～午後6時30
分。秋津駅北口駐輪場＝平日午前
6時30分～9時30分および午後3
時30分～6時30分
 費下表を参照（障害者手帳をお持
ちの方は自転車のみ半額）

自転車
(一般)

自転車
(学生)

バイク
(一般・
学生共通)

6か月 7,200
円

5,000
円

12,000
円

12か月 14,000
円

10,000
円

24,000
円

 持利用料金、割引の適用を受け
る方は学生証の写しもしくは障害
者手帳 問シルバー人材センター
☎042-494-0903

清瀬市男女共同参画センター 
運営委員会委員

 対原則市内在住の方
【募集人数】2人
【任期】令和8年4月1日
から2年間
 申 問2月13日 ～27日
に申込みフォームまたは申請書
（市ホームページからもダウンロ
ード可）に応募動機を800字にま
とめ、住所・氏名・年齢・職業・
電話番号等を記入し、直接窓口ま
たは郵送で（〒204-0021元町
1-2-11）男女共同参画センター
☎042-495-7002

街路灯電気料の助成
　自治会などで設置している街路

灯の電気料（令和7年10月～令和
8年2月分）の補助申請を受け付け
ます。申請書が届かない方や新た
に申請する方はご連絡ください。
 申 問2月18日～3月18日に直接
窓口で道路交通課道路交通係
☎042-497-2096
「医療費のお知らせ」の送付
　清瀬市国民健康保険の加入者へ
令和7年7月～10月診療分の医療
費のお知らせを2月中旬に送付し
ます。なお、令和6年11月～令和
7年6月診療分については、令和7
年11月に送付しました。このお
知らせは、確定申告の医療費控除
にも使用できます。
 問保険年金課国保係☎042-497-
2047
※マイナポータルでも医療費通知
情報を確認できます。
※医療費控除に関することは税務
署にお問い合わせください。

多重債務１１０番
 対市内在住・在勤・在学の方 
 日3月2日㈪・3日㈫午前１０時～
午後４時（正午～午後１時を除く）
【相談方法】直接窓口または電話
 場 直 問消費生活センター
☎042-495-6212（相談専用）

◆市【まちづくり応援寄附金】へ
　古澤浩様（50,000円）、春木達
郎様（10,000円）、冨樫正賢様
（54,000円）、辻村旭様（54,000
円）
◆市【一般等寄附金（郷土博物館
事業へ充当）】へ
　横山直樹様（50,000円）
◆清瀬市社会福祉協議会へ
　10の筋トレ宮の台様（10,000
円）、谷忠伸様（42,000円）、匿
名様1件（100,000円）
　ありがとうございました。

詳しくは
こちら

会議・委員会名 日時 場所 問合せ 傍聴
第11回まちづくり委員会 2月17日㈫

午後6時～ 市役所
本庁舎

市民協働課協働係
☎042-497-1803

直接会場へ
第2回農業委員会 2月24日㈫

午前9時～
産業振興課農政係
☎042-497-2052

市長が清瀬市清掃事業協同組合を訪問しました

(5階）

　清瀬消防署で消防士になってみよう！どなたでも消防士の体験が
できるイベントを開催します。消防士が火災のときに着る服や、煙
の中で使用する呼吸器の着装体験、消防車両の乗車体験のほか、消
防士がレスキューで使用する道具に触れることもできます。
　皆さまのご来場をお待ちしています。
 日２月２８日㈯午前９時３０分～正午
 場 直 問清瀬消防署☎042-491-0119

清瀬消防署 清瀬消防署 消防フェスティバルのお知らせ消防フェスティバルのお知らせ

　令和3年より多様な働き方を応援するために、コワーキングスペ
ース「ことりば」を運営しておりましたが、この度、3月31日をも
って運営を終了します。これまでの皆さまからの温かいご支援に心
より感謝申し上げます。
　今後は地域の皆さまのニーズにより深くお応えするため、女性の
活躍を後押しする事業の準備を進めてまいります。
 問男女共同参画センター☎042-495-7002

コワーキングスペース「ことりば」の終了

　1月23日・27日・29日に、澁谷市長が清瀬市清掃事業協同組合
の各事業所を訪問し、新年の挨拶を行いました。過酷な天候の中で
も滞りなく収集業務を行い、市民の暮ら
しを支えている作業員の皆さんに、感謝
の意を伝えました。ごみの正しい分別は、
作業員の怪我の防止や事業者の負担軽減
につながります。市民の皆さんにおかれ
ましても、引き続きご理解・ご協力をお
願いします。 問環境課ごみ減量推進係
☎042-497-2534

　身近なイベントや街角の話題、各種大会で
優秀な成績を収めた方・団体などをご紹介し
ます。皆さんからの応募も受け付けています。

市内小・中学校の給食に「きよはち」が登場しました！
　清瀬市役所屋上で行われてい
る養蜂事業で採蜜されたはちみ
つ「きよはち」が、1月に市内小・
中学校の給食に使用されました。
はちみつの自然な甘さを生かし
たメニューとして、はちみつレモンゼリーや
きよはちサラダが提供され、子どもたちにも
好評でした。
　地元産の食材を活用することで、食への関
心を高めるとともに、地域の魅力を知るきっ
かけにもつながります。

きよはち
ホームページ

はちみつレモンゼリー

申込み
フォーム

訪問の様子
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※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

令和8年1月1日現在
◆人口 （ ）内は前月比　男　36,456人 （42人増）　女　39,226人 （17人増）　計　75,682人 （59人増）
◆世帯数 （ ）内は前月比　38,150世帯（45世帯増）　※人口は、外国人住民　1,934人を含みます。　問市民課住民係☎042-497-2037

の催し物
清瀬けやきホール清瀬けやきホール

①歌って健康！歌声サロン
　懐かしい名曲の数々をプロ
の生演奏にあわせて歌ってみ
ませんか。
日2月25日㈬午後2時～4時(
開場＝午後1時30分)
費2,000円（予約不要、全席
自由) 講杉山公章氏 申当日券のみ、直接
会場へ
②懐かしき昭和の名曲コンサート
日2月21日㈯午後2時～（開場＝午後1時
30分） 費一般1,500円、友の会1,000円、
学生800円、障害者割引で本人・付添い
各800円(全席自由、未就学児入場不可)

【出演】女声アンサンブルグループ「ぴぃ
なっつ・ばたぁ」、男声ボーカル「Blue
Birds」 申チケット発売中
③気軽にクラシック！梅津碧ソプラノコ
　ンサート
日2月23日㈪午後2時～（開場＝午後1時
15分） 費一般2,500円、友の会2,000円
(全席自由、未就学児入場不可)

【出演】梅津碧(ソプラノ)、山田武彦(ピ
アノ、お話)  申チケット発売中

⑧赤ちゃんとスキンシップ遊び！
　赤ちゃんへのマッサージ、読み聞かせ、
遊びなど。
 対2か月～1歳未満の赤ちゃん。先着8
組 日3月6日㈮午前10時30分～正午
 費1,000円 講小宮しのぶ氏
 持大きめのバスタオル、ハンドタオル、
赤ちゃんの飲み物、お持ちであれば授乳
ケープ
 申 問ホームページ内申込みフォーム（②
～⑧）または直接窓口、電話で清瀬けや
きホール☎042-493-4011
※⑦・⑧はきよせ・チルドレンファース
トチケットが使えます。
※⑤は2月15日～申込み受付開始です。

の催し物
コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり

①美姿勢＆骨盤ストレッチ
　背筋が伸びた美しい姿勢、
しなやかに動く身体づくり
に。先着15人 日毎週金曜日
午前9時45分～11時（3月
20日は休み） 費各回1,000
円 持動きやすい服装、飲み
物、お持ちであればヨガマットまたは大
判バスタオル
②ジャグリング教室
　プロパフォーマーからマンツーマンで
指導を受けられます。先着10人。日毎
週土曜日午前10時～正午 費各回1,000
円
 申 問いずれも直接窓口または電話でコ
ミュニティプラザひまわり☎042-495-
5100

の催し物
各地域市民センター各地域市民センター

◆下宿地域市民センター
①プログラミング教室
　ロボットを組み立ててプ
ログラミングの楽しさに触
れ合おう！論理的思考を楽
しみながら養えます！
 対【1】小学生。先着8人【2】小学3年生
以上（小学2年生以下は保護者同伴） 。先
着11人。日【1】3月3日㈫午後5時～6時
【2】3月17日㈫午後6時10分～7時10分
 費1,500円
②硬筆教室
　子どものころからきれいな文字を書く
習慣を身に付けましょう！ 対小学生。
先着15人 日３月３日㈫・１７日㈫午後4時

～6時（入退場自由） 費各回１,５００円 持鉛
筆（2B以上）、下敷き、国語ノート（B5
サイズ8マス推奨）
③ダンス教室
　人気急上昇中のダンス教室！経験豊富
な講師がレッスン！初心者も安心です！
対小学１～３年生。先着15人 日3月６日
㈮・２０日㈮午後5時３０分～6時30分
 費月謝3,000円、初回1,500円 持動きや
すい服装、飲み物、室内履き
問 申いずれもホームページ内申込みフ
ォームまたは電話で下宿地域市民センタ
ー☎042-493-4033
◆野塩地域市民センター
①多様性講座～みんなちがってだからい
　い～
　歳を取るってどんなこと？
皆がイメージする「おじいち
ゃん」、「おばあちゃん」って
どんな人？歳を重ねた自分
の未来を想像しよう。 対小
・中学生（親子参加も可）。
先着20人 日2月２８日㈯午後2時～3時
30分 費無料  講Festival The Rainbow
実行委員会
②野塩初心者吹矢講座
　各先着10人。 日２月2２日㈰おとなの
部＝午後2時～3時、小・中・高生の部
＝午後3時～4時 費500円（別途備品代
500円、初回マウスピース代100円がか
かります）
③市民情報サイトの使い方 in 野塩
　「きよせ市民情報サイト」の団体の登
録から投稿の仕方までを学びます。登録
団体同士の情報交換や交流もできます。
先着10人。日3月8日㈰午前10時～11
時  費無料 講原田桂子氏 持筆記用具
④はじめての三味線
　先着5人。 日3月１9日㈭午前10時～
11時１0分 費1,500円（三味線貸出代込
み）  講二代目　三山貢正氏
 申 問いずれもホームページ内申込みフ
ォームまたは直接窓口、電話で野塩地域
市民センター☎042-493-4014
◆竹丘地域市民センター
かんたんスマートフォン体験会
対都内在住・在勤の60歳以上でスマー
トフォン操作に不慣れな方、お持ちでな
い方（貸し出しあり）。先着20人 日3月
１１日㈬午後１時～４時 費無料 講東京都委
託専門講師
申 問直接窓口または電話で竹丘地域市
民センター☎042-495-1717

④けやきホールのスタディルーム（2月）
　自習室の無料開放です。開放日はホー
ムページをご確認ください。
 対中学生～大学生。先着２０人
⑤春のプリザーブドアレンジ
　プリザーブドフラワーを用いて春らし
い花束アレンジメントを作ります。各回
先着14人 日①3月14日㈯、②4月25日
㈯いずれも午前9時30分～11時30分
 費①4,100円②4,300円。いずれも花材
代含 講福井ひろ子氏 持筆記用具・巻き
尺 
⑥おけいこアロマ「癒しのヘア＆ネイル
　ケア」
　植物油を使ってしっかりとケア。先着
10人 日3月4日㈬午後2時～3時30分 
 費1,800円 講西脇直子氏
⑦Let'sリトミック「冬のうたとあそび」
　季節に沿った月替わりのテーマで音楽
を交えながら楽しく遊びます。各クラス
先着12組。 日2月17日㈫ひよこクラス
（一人でお座りできるころから1歳ごろ
まで）午前10時～10時40分、うさぎク
ラス（1歳から5歳ごろまで）午前11時 
～11時40分 費各クラス1,500円
 講小宮しのぶ氏
 持お子さんの飲み物、お持ちであれば
名札

野塩
市民センター
ホームページ

清瀬けやき
ホール

ホームページ

コミュニティ
プラザひまわり
ホームページ

郷土博物館のイベント
①清瀬市郷土博物館特別展
　「寝台列車今昔物語～夢空間が清瀬へ、その軌跡～」
　中央公園に設置された、豪華寝台客車「夢空間」のダイニング
カー・ラウンジカーを修復し、お披露目する予定です。この「夢
空間」を深く知るために、今回の展示では明治、大正、昭和と
日本の高度経済成長を支えた国鉄（現JR）を中心とした日本の
食堂車・寝台車の歴史をご紹介します。
 期開催中～3月15日㈰午前9時～午後5時（最終入場＝午後4時
30分） 場 直 郷土博物館
関連イベント

◆スライドで見る展示解説
　担当学芸員がスライドを使って展示の見どころをご紹介しま
す。先着30人。
 日2月14日㈯、3月8日㈰いずれも午後1時30分～2時30分
 場 直郷土博物館
②親子で学ぶ　日本の色　藍染め体験
　親子で藍染めの染色方法を学びます。おとな
はストール、お子さんはバンダナを染めます。
 対小学生から中学生までのお子さんとその保護
者。先着20人 日3月8日㈰午前10時～正午
 場郷土博物館 費1組2人2,000円（1人追加ごとに
1,000円かかります） 講中村千代氏

 持バケツ、ビニール袋、エプロン、
ゴム手袋、洗濯ばさみ（1人あた
り2個）（バケツとお持ち帰り用
のビニール袋は、1組で1つご用
意ください）
 申 問申込みフォームで郷土博物
館☎042-493-8585
※月曜日休館、月曜日が祝日の
場合は火曜日が休館

　　

多摩六都科学館の催し物 多摩六都科学館
ホームページ

大人のための数理教室
「明日使える！？数や図形で困りごとを解決しよう」
　数理とは、数学の考え方を用
いて、現実の課題を整理し答え
を導くことです。数理のワーク
や身の回りの事例をとおして、
日常で決め方に迷ったときの手
がかりを身につけましょう。
　数学に苦手意識を持つ方や、
論理的な考え方を学びたい方に
おすすめです。 対高校生相当
～おとな 日3月18日㈬午前10
時30分～正午 費500円、他に

入館料（おとな520円、高校生
210円）がかかります。
講理化学研究所数理創造研究セ
ンター　永井智哉氏
申当日開館時よりインフォメー
ションにて観覧券を発売
問多摩六都科学館
☎042-469-6100
※2月の休館日：16日㈪、24
日㈫

申込み
フォーム（2月14日
午前9時～公開）

図書館のイベント
◆朗読会　清瀬市ゆかりの作家　内海隆一郎を読む
　内海隆一郎氏の作品をプロのアナウンサーの朗読で皆さまに
お届けします。 対どなたでも。先着30人 日3月1日㈰午後2時
～3時30分 場梅園地域市民センター 費無料 講A･STEPアナウン
スフォーラム　武田肇氏 申 問直接窓口または電話で南部図書館
☎042-497-2315
※水曜日休館

下宿地域市民
センター

ホームページ

清瀬市公式ＳＮＳをご利用ください
　市では、市公式ホームページのほか、X（旧Twitt
er）、Instagram、Facebook、LINE、YouTubeな
どでさまざまな情報発信をしています。是非ご覧くだ
さい。 問シティプロモーション課プロモーション係
☎042-497-1808

詳しくは
こちら




