
令和8年（2026年）9月1日号 凡例 7対対象　日日時　場場所　費費用　講講師　持持ち物　内内容　期期間　直直接会場へ　申申込み　問問合せ　

【各公共施設の問合せ先】 清瀬けやきホール☎042-493-4011、コミュニティプラザひまわり☎042-495-5100、（一社）きよせ100歳時代☎042-494-2800、生涯
学習センター☎042-495-7001、中央児童館（ころぽっくる）☎042-495-7700、南部図書館☎042-497-2315、まつぼっくる☎042-497-8026、下宿地域市民セ
ンター☎042-493-4033、野塩地域市民センター☎042-493-4014、竹丘地域市民センター☎０４２-４９5-1717、中里地域市民センター☎042-494-7511、中清戸地
域市民センター☎０４２-４９４-７２１１　※本号に掲載のない施設についても掲載しています。

	  

◆電子図書館を使ってみよう
　電子図書館の機能や基本的な操作をご紹介します。 
 対市内在住の方。先着10人 日9月26日㈯午前10時～11時
 場清瀬けやきホール  費無料 持スマートフォンまたはタブレット 
 申 問9月1日午前9時～直接窓口または電話で駅前図書館
☎042-492-8751（水曜日休館）

図書館のイベント

 

都営住宅(高齢者向け)地元割当
【募集住宅（全5戸）】
清瀬中里四丁目アパー
ト＝単身1戸、清瀬野
塩アパート＝単身1
戸、中清戸四丁目アパ
ート＝単身1戸、二人世帯2戸

【入居資格】次のすべての条件を
満たす方。①65歳以上（申込み時
点）、②市内に3年以上居住（申込
み時点）、③収入が基準内、④住
宅に困っている、⑤自立して生活
ができる、⑥暴力団員ではな
い 申 問9月4日～11日に本人確認
書類(マイナンバーカードなど)、
年間所得の分かるもの(令和7年
分の源泉徴収票、納税通知書など
)をご持参のうえ直接福祉総務課

福祉総務係☎042-497-2056
（入居は令和9年3月以降～10月
まで（予定））。 

シルバー人材センター会員
 　入会には説明会への
出席が必要です。
 対市内在住で原則60
歳以上の健康で働く意
欲のある方（書類への
記入が必要となるため、事前にお
問い合わせください）  日出張説明
会(アミューホール)＝９月3日㈭、
説明会＝9月9日㈬、研修会＝11
月2日㈪いずれも午後1時30分～ 
 場 問シルバー人材センター
☎042-494-0903

アイレックまつり 
「バザー用品提供」のお願い
　１０月10日㈯・11日㈰に開催す
るアイレックまつりのバザーのた
め、ご家庭に眠っている未使用品

（新品）がありましたらご提供をお
願いします。事業者の皆さまから
のご提供もお待ちしています。（売
上金はアイレックまつりの運営費
用として活用します。）
※電気製品・古着・食品・大型器
具・薬品・危険物・販売許可を要
する物品・法令に違反する物品な
どは不可。
 【募集期間】９月1日㈫～25日㈮の
平日午前9時～午後5時  
 場 直 問男女共同参画センター
☎042-495-7002

7002

10月17日㈯の休日窓口休止の
お知らせ

　10月17日㈯は、終日システム
メンテナンスのため、休日窓口を
休止します。ご迷惑をおかけしま

今月開催の委員会
会議・委員会名 日時 場所 問合せ 傍聴

第8期障害福祉計画・
第4期障害児福祉計画策
定委員会

9月14日㈪
午前10時～ 市役所本庁舎

障害福祉課
障害福祉係
☎042-497-2073

直接会場へ

※詳しくは問合せ先にご確認ください。

すが、ご理解・ご協力をお願いし
ます。 問市民課住民係
☎042-497-2037

救急車の適時・適切な 
利用の促進を

　暑い日が続き、熱中症で体調を
崩す方が増えています。救急車が
本当に必要な方へ迅速に駆けつけ
られるよう、適正利用にご協力く
ださい。救急車を呼ぶべきか迷っ
た際は、「東京版救急受診ガイド」
や「#7119」をご活用ください。 
問清瀬消防署☎042-491-0119

◆市【緑地保全基金】へ
　学校法人明治薬科大学様　　　
　（200,000円）
◆市【まちづくり応援寄附金】へ
　京田浩明様（5,000円）
　ありがとうございました。

詳しくは
こちら

　　
多摩六都科学館
ホームページ

多摩六都科学館のお知らせ
①大人向けプラネタリウム
　「月の満ち欠け まるわかり！」
　月の満ち欠けや見え方のしくみを学び、秋の月を楽しみましょ
う。 対中学生以上（小学生以下は入場不可）。各回先着２20人
 日9月27日㈰午後5時10分～55分、9月30日㈬午後1時10分～
55分  費観覧付入館券＝おとな１,０４０円、中・高校生４２０円 申当
日開館時よりインフォメーションで観覧券を販売(午後4時まで）
②クラウドファンディングへのご協力をお願いします
　学びの充実のため、クラウドファンディングを実施しています。
ご支援は、ホームページの充実及び利便性を向上させ、科学への
アクセスを広げて学びの文化を未来へつなげるために、大切に活
用します。詳細はホームページ内「おしらせ」のクラウドファン
ディング詳細ページをご覧ください。 
 期9月30日㈬まで問①・②いずれも多摩六都科学館
☎０４２-４６９-６１００
※9月の休館日：1日㈫～3日㈭・7日㈪・14日㈪・24日㈭・28
日㈪

②親子で楽しい！仕上げ磨き
 対 日9月14日㈪【1】＝午前10時～10時
30分。歯が生える前～2歳の親子
【2】＝午前11時～11時30分。3歳～5歳
の親子。各回先着10組 費無料
 講フリーランス歯科衛生士　寺井友美
氏 持歯ブラシ、ガーゼ   
 申いずれも直接窓口または電話で
（水曜日休館）

各地域市民センター各地域市民センター
◆下宿地域市民センター
①ポーリングアートで描く　
　Flower（初開催！）
　好きな色の絵具を選んで、
キャンバスの上に流しながら描きます。 
 対小学生以上。先着５人 日９月２６日㈯午
前９時３０分～１１時 費3,500円（材料費込
み） 持汚れてもいい服
②市民体育館の一般開放
　【１】卓球、【２】バドミントンの利用施
設を一般開放！ 対小学生以上（小学生は
保護者同伴）【１】先着４組、【２】先着３組
 日９月１９日㈯午前９時３０分～、午後１時
～、午後３時～（１枠＝２時間） 
 費おとな１００円、中学生以下５０円  

10人 日9月28日㈪午後１時～3時 。 
内ビリヤードの基礎、球のつき方など
②無料健康麻雀教室
 対麻雀が初めてまたは初級の方 。先着
20人 日9月5日・12日・19日・26日い
ずれも土曜日全4回、午前10時～正
午 内麻雀の基礎（牌の並べ方・ゲームの
進行など） 申 いずれも電話で

生涯学習センター生涯学習センター
ペーパーアート「手作りのし袋とグリー
ティングカード」
　折紙の新しい連続講座です。1回のみ
の参加も可能です。①手作りのし袋とポ
チ袋、②グリーティングカード、③グリ
ーティングBOX。 対市内在住、在勤の方。
先着15人 日①9月24日㈭、②10月8日
㈭、③10月22日㈭いずれも午後1時～3
時 費1回600円 講桑原妙子氏 持はさみ、
スティックのり、作品を入れる袋、30
㌢物差し(お持ちであれば)、 申 問9月10
日午前10時～直接窓口または電話で

まつぼっくるまつぼっくる
◆梅園地域市民センター
　2時間で仕上がる風景画・
　抽象画 体験会　
　オイルパステルと透明水彩で描く、簡
単な混合技法を学びます。 対18歳以上。
先着15人 日9月12日㈯午後1時～5時 
 費1,000円(道具代は別途) 講武蔵野美術
大学卒・新制作協会会員　滝田一雄氏 
持水彩道具一式、豚毛平筆10号、ボロ
タオル 2枚、オイルパステル、紙F3号
程度2枚、筆洗バケツ、イーゼル
（道具一式をお持ちでない方には、別途
500円でご用意します）
 申窓口または 電話で(水曜日休館)先着順
◆南部児童館
①アニメーション部
 対3日間参加可能な小学2～6年生。先着
10人 日9月6日・20日・27日いずれも日曜
日午後1時～2時30分 費無料 持筆記用具

清瀬けやきホール清瀬けやきホール
①そうだじゅげむきこう（9月）
　東村山市出身、柳亭こみ
ちの独演会です。  
日9月26日㈯午後2時（開場＝午後1時
30分）  費一般1,500円、友の会1,000円、
小学生500円（全席自由）

【出演】柳亭こみち、柳亭ちょいと 申申
込みフォームまたは直接窓口、電話で
②黒木雪音ピアノ・リサイタル
 日10月10日㈯午後2時（開場＝午後1時
30分） 費一般2,500円、友の会2,000円、
ペア4,500円、シルバー2,200円（65歳
以上・要証明）、学生2,000円、障害者
割引2,000円（ご本人、付き添い各
2,000円）（全席指定、未就学児入場不可）

【出演】黒木雪音
 申チケット発売中・窓口販売のみ

コミュニティプラザひまわりコミュニティプラザひまわり
①ピックルボールを楽しむ
　会 in KIYOSE
　各回先着20人。 
 日9月4日㈮・24日㈭午前
９時30分～１１時30分、12
日㈯午後1時30分～3時30
分、18日㈮午後6時30分～8時30分（受
付＝いずれも30分前～） 費各回500円
(保護者同伴の小学生は無料)。パドルレ
ンタル200円
②発酵パワー学ぶ＆造る「中華こうじ」
　先着２０人。 日9月19日㈯午前１0時～
午後0時30分 費３,0００円（材料費・発酵
ランチ付き） 講発酵ライフ協会アドバイ
ザープロ　高田妃出美氏
 持エプロン、三角巾、ふきん３枚  
 申いずれも直接窓口または電話で

～きよせ100歳時代の催し物～
①無料ビリヤード教室
対ビリヤードが初めてまたは経験者 、先着

 持体育館用上履き、ラケット、ボール、
シャトルなど 
 申 問①はホームページ内申込みフォ
ームまたは電話で、②は当日午前8時
30分～電話で
◆野塩地域市民センター
①はじめての三味線
　手ぶらで参加できます。 
 対初めて三味線に触れる
方 日9月11日㈮午前10時
～11時10分 費1,500円（教材費込み）
②体を使ってたのしもう！パパとあそ
　ぼう♪
　親子で触れ合いながら、遊びを楽し
めます。 日9月13日㈰午前10時30分
～11時15分  費無料 
 申いずれもホームページ内申込みフ
ォーム、直接窓口または電話で
◆竹丘地域市民センター
　シニア向けやさしい体操教室
　新オープン施設での椅子を使った、
優しい体操教室です。各回先着５人。 
 日毎月第１・２・４金曜日午前9時30分～
10時30分  場多世代交流施設えーるプラ
ザ竹丘  費1回５００円 講健康運動指導士
大西圭子氏   申直接窓口または電話で

清瀬けやき
ホール

ホームページ

コミュニティ
プラザひまわり
ホームページ

野塩地域市民
センター
ホームページ

下宿地域市民
センター

ホームページ

公共施設のイベント
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