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令和８年度東京都子育て支援員研修（第3期）受講生
　保育や子育て支援で必要な知
識や技能などを有する「子育て
支援員」の養成研修です。 対都
内在住・在勤で、今後子育て支
援員として就業する意欲のある
方【研修日程】12月ごろから順次
開始【募集コース】地域保育コー
ス、地域子育て支援コース、放
課後児童コース【受講方法】オン
デマンド(録画視聴)または現地
開催 場東京都新宿区、立川市
等 申10月1日～15日にホーム
ページ内申込みフォームまたは

子ども支援課で配布
の申込書にご記入の
うえ、ホームページ
または郵送（簡易書
留、当日消印有効）
で 問研修全般に関す
ること＝東京都福祉局子供・子
育て支援部企画課
☎03-5320-4121
※詳しくは、順次東京都ホーム
ページで公開されますのでご確
認ください。

研修全般
について

清瀬市児童生徒国内派遣の派遣生決定
　市報4月15日号でお知らせした、自分たちでつく
るまなびの旅「児童生徒国内派遣」の派遣生が下記
のとおり決定しました。 問生涯学習スポーツ課生
涯学習スポーツ係☎042-497-1815
派遣先 岩手県
目的 震災復興からつなぐSDGs未来都市

を学ぶ
派遣日 10月10日㈯～12日㈪
派遣生 比留間健さん・五嶋一晴さん・

岩田蒼汰さん（いずれも清瀬中1年）
派遣報告会 令和9年2月13日㈯ プレゼンテーションの様子
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①「やってみたい」をカタチに
 日10月5日㈪午後1時～1時45分、午後2時～2時45分、
午後3時～3時45分 講中小企業診断士　岩﨑玲子氏
②自分らしい働き方を見つける
 日10月19日㈪午前10時～10時45分、午前11時～11時
45分、正午～午後0時45分 講キャリアコンサルタント　
山下尚絵氏
 場いずれも男女共同参画センターまたはオンライン 申い
ずれも９月１５日午前１０時～申込みフォームで 問いずれも
NPO法人ダイバーシティコミュ☎050-1809-0264
 Ｍinfo@diversitycommu.com（いずれも保育あり（要予約））

①申込み
フォーム

ひまわり想いやりプロジェクトひまわり想いやりプロジェクト
～「働く」を、もう一度あなたのペースで～～「働く」を、もう一度あなたのペースで～

②申込み
フォーム

TAMA★ろくとTAMA★ろくと巡礼物語！巡礼物語！北多摩TOKYOアニメスタンプラリー北多摩TOKYOアニメスタンプラリー20262026
　東京都商工会連合会多摩観光推進協議会は、多摩北部都市広域行政圏協議会（小平市・東村山市・清瀬市・東久留米市・西東京市）
の協力のもと、市内経済の活性化を目的にスタンプラリーを実施します。指定されたミッションをクリアすると、素敵な景品がもら
えます！ぜひご参加ください！【実施期間】10月1日㈭～11月30日㈪ 問「TAMA☆ろくと巡礼物語！」事務局公式ホームページ（9月
15日公開予定）内お問い合わせフォームから

・地域のキャラクタースタンプを10種類以上集めて、オリジナルグッ
　ズを入手しよう！
・スタンプを25種類全て集めると、地元レストランの食事券や人気ゲ
　ーム機などが抽選で当たるプレゼントに応募できるよ！
・5か所のクイズに全問正解すると、当選確率がアップ！スタンプを集
　めながら、スポットにちなんだクイズに挑戦しよう！

■自治体キャラクター　スタンプ一覧
清瀬市 清瀬市公式キャラクター　ニンニンくん®
小平市 小平市シンボルキャラクター　ぶるべー
東村山市 東村山市公式キャラクター　ひがっしー
東久留米市 地域資源PRキャラクター　湧水の妖精るるめちゃん
西東京市 西東京市農産物キャラクター　めぐみちゃん

【主催】東京都商工会連合会多摩観光推進協議会【共催】小平商工会、東村山市商工会、清瀬商工会、東久留米市商工会、西東京商工会
【協力】多摩北部都市広域行政圏協議会

詳しくは詳しくは
こちらこちら

ニンニンくん®

③10月１1日㈰午後2時～4時（開場＝午後1時30分）
トーク
セッション

　50歳になってから、フェミニズ
ムに目覚め、ご自身を「遅フェミ」と
称される和田靜香氏。リスクを恐れ
ずに社会問題に対し、声を上げ続け
る坂本美雨氏。お二人の対談を通じ、
心にあるものを外に出してみる大
切さを伝えます（手話通訳付き）。
先着180人。場アミューホール

和田靜香氏と坂本美雨氏が語る
「小さな声が社会を動かすとき
～私のひとことがきっと何かの始まりになる～」

ライター
和田靜香氏

ミュージシャン
坂本美雨氏

④バザーも開催します！
 日10月10日㈯午前9時30分～午後5時、10月11日㈰午前10時
～正午 場 直男女共同参画センター

　

　女性創業応援の新たな拠点「MIRETTA（ミレッタ）」のオープニン
グイベントを開催します。地域で活動する方々による販売や、さま
ざまな背景を持つ創業者によるMIRETTA TALK、気軽に相談でき
るミニ起業相談会など、MIRETTAでできることを体験する2日間
です。テーマの一つは「地域で創業すること、創業を支えること」。
経験や暮らしから生まれた「仕事のつくり方」を知り、自分の次の
一歩を考える2日間です。対ご来場・ご参加はどなたでも（相談会
など一部のイベントは清瀬市内で創業・起業・活動をしたい方）
 日10月3日㈯・4日㈰午前11時～午後4時 場 直市民協働プラザ
 費無料。チャレンジショップで販売する商品を購入する際は別途
費用がかかります 問男女共同参画センター☎042-495-7002

清瀬市女性創業応援施設「MIRETTA（ミレッタ）」の
オープンニングイベントを開催！

11面面　ア　アイイレレッッククまつりまつり　　続き続き

秋の全国交通安全運動
　今年も９月２１日から９月３０日までの１０日間、秋の全国交通安全
運動が行われます。今回の重点項目及び地域重点項目は、①歩行者
の安全確保と反射材用品の着用促進、②夕暮れ時の早めのライト点
灯と飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶、③自転車・特定小型原動
機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底、④二輪車の交通事故
防止です。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いします。
 問東村山警察署☎042-393-0110、建設課交通安全係☎042-497-2096

～ 女性の「やってみたい」を、仕事への一歩に。～

　
産婦健康診査・１か月児健康診査

　令和８年１０月１日より、産婦
健康診査と１か月児健康診査の
公費負担制度が始まります。令
和８年９月３０日以前の受診は、
本制度の対象外となります。市
では令和８年９月から、母子バ
ッグに本制度の受診票を同梱し
てお渡ししています。既に妊娠
届を提出済みの方には、９月中
旬までに受診票をお送りしま
す。出産予定日をもとに対象と
なる可能性がある方にお送りす
るため、受診票が届いた方でも

制度の対象とならな
い場合があります。
対象となる方で、書
類が届かない方はお
問合わせください。
 対産婦健康診査＝産後２か月以
内の産婦（流産等を含む）。受
診回数は２回。１か月児健康診
査＝生後２８日から４１日までの
乳児（出生日を０日目と数え
る）。受診回数は１回
問子ども家庭支援センター庶務
係☎042-497-2081

詳しくは
こちら

きよバスの「中央公園」バス停を休止します
　9月14月㈪～18日㈮の間、道路工事実施に伴う通行止めの影響
で、「きよバス」が一部迂回運行となるため、「中央公園」バス停が
休止となります。最寄りのバス停をご利用ください。
 問建設課交通安全係☎042-497-2096、西武バス株式会社新座営
業所☎048-481-2525
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　市では、「令和8年8月千葉豪雨災害」による被災地・被災者の
方々への支援として、義援金を募集しています。
　募金箱は、市役所本庁舎5番窓口福祉総務課、（下宿・中里・
野塩・竹丘）地域市民センター・清瀬けやきホールの6か所に設
置していますので、ご協力をお願いします。
　なお、義援金の受け付けは11月30日㈪までとなります。
※集めた義援金は、日本赤十字社を通して、被災地へ送られます。
 問福祉総務課福祉総務係☎042-497-2056

「令和8年8月千葉豪雨災害義援金」にご協力ください


