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応援施設

NEW!

「
や
っ
て
み
た
い
」
を
応
援
す
る

女
性
起
業
応
援
フ
ェ
ス
タ

自
分
に
合
う
働
き
方
を
見
つ
け
て

輝
く
き
っ
か
け
を
応
援

デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル
で
広
が
る

自
分
ら
し
い
働
き
方
の
選
択
肢

『
や
っ
て
み
た
い
』
や
出
店
経
験
を

次
の
挑
戦
へ
と
つ
な
げ
る
場

新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援
す
る

ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施

今
年
で
9
回
目
を
迎
え
る
「
キ
ヨ
セ
de

フ
ェ
ス
タ
」。例
年
40
店
舗
ほ
ど
が
出
店
し
、

約
７
０
０
人
が
訪
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

フ
ー
ド
や
雑
貨
の
販
売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
を
通
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
働
き
方

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

出
店
者
の
多
く
は
、
子
育
て
や
仕
事
と

の
両
立
、
さ
ま
ざ
ま
な
働
き
方
を
模
索
し

た
経
験
を
原
動
力
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
「
育
児
で
気
分
が
落
ち
込
ん
だ
時

に
救
わ
れ
た
経
験
か
ら
、
同
じ
よ
う
な
思

い
を
抱
え
る
マ
マ
の
力
に
な
り
た
い
」
と

語
る
出
店
者
の
言
葉
に
は
、
自
身
の
経
験

を
誰
か
の
支
え
へ
と
つ
な
げ
た
い
と
い
う

温
か
な
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
地

域
の
人
と
の
出
会
い
や「
ま
た
来
た
い
」「
応

援
し
て
い
る
」
と
い
う
声
が

新
た
な
挑
戦
へ
の
力
と
な

る
「
キ
ヨ
セ
de
フ
ェ
ス
タ
」

は
、
一
人
ひ
と
り
の
「
や
っ

て
み
た
い
」
を
応
援
し
、
好

き
な
こ
と
を
仕
事
に
す
る

一
歩
や
、
地
域
と
の
つ
な
が

り
を
育
む
機
会
と
な
っ
て

い
ま
す
。
今
年
も
11
月
に
開

催
し
、
35
店
舗
が
出
店
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
気
軽

に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ

さ
い
。

就
職
や
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
目
指
す
女

性
を
対
象
に
、
安
心
し
て
自
分
の
ペ
ー
ス
で

社
会
と
の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
、

キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
を
学
ぶ
講
座
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
就
労
支
援
を
組
み
合
わ
せ
た

取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
個
別
相
談

会
や
出
張
マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
も
実
施

し
、
一
人
ひ
と
り
の
悩
み
や
状
況
に
寄
り
添

い
な
が
ら
、
具
体
的
な
次
の
一
歩
に
つ
な
が

る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
必
要
な
知
識
を

身
に
つ
け
な
が
ら
、
自
分
の
こ
れ
か
ら
の
働

き
方
や
暮
ら
し
方
を
じ
っ
く
り
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

デ
ジ
タ
ル
分
野
は
成
長
が
期
待
さ
れ
、
多

様
な
働
き
方
を
実
現
で
き
る
分
野
の
ひ
と
つ

で
す
。
本
事
業
で
は
、
困
難
や
不
安
を
抱
え

る
女
性
を
対
象
に
、
暮
ら
し
や
就
労
に
つ
な

が
る
デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル
講
座
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
過
去
の
参
加
者
を
ロ
ー
ル
モ

デ
ル
と
し
て
、
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
や
仕
事
体

験
の
機
会
を
提
供
。
マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
と
も
連
携
し
、
就
労
へ
の
一
歩
を
支
援
す

る
と
と
も
に
、
女
性
が
安
定
し
た
生
活
を
送

り
、
自
分
ら
し
く
活
躍
で
き
る
地
域
づ
く
り

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

清
瀬
駅
前
に
清
瀬
市
女
性
創
業
応
援
施
設

「M
IRETTA

」が
誕
生
し
ま
す
。「M

IRETTA

」

は
、
女
性
の
創
業
を
応
援
す
る
こ
と
を
軸
に
、

地
域
で
挑
戦
す
る
人
た
ち
が
、
自
分
で
選
ぶ

働
き
方
を
実
現
し
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
を

育
み
な
が
ら
、
未
来
へ
の
一
歩
を
形
に
し
て

い
く
場
所
で
す
。
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
試
せ

る
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を
は
じ
め
、
学
び

や
交
流
に
よ
る
経
験
を
重
ね
、
継
続
的
な
活

動
や
夢
の
実
現
へ
と
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

清瀬市では、誰もが自分らしく活躍できるま
ちを目指し、女性の就労や起業、地域活動

など、さまざまなチャレンジを応援しています。
「やってみたい」という気持ちは、新しい一
歩を踏み出す大切なきっかけです。自分らし

い働き方や暮らし方を見つけてみませんか？

令和８年（2026年）に開
催した講座の様子。

「やってみたい」  を応援します！

女性活躍の場を 広げる取り組み

キヨセ
de

フェスタ

※その他の日程は上記二次元コードよりご参照ください。

場所：清瀬市男女共同参画センター「アイレック」
　　　（清瀬市元町１-２-11 市民協働プラザ４F）
チャレンジ相談：9月7日（月）13時/14時/15時
　　　　　　　 10月５日（月）13時/14時/15時

※その他の日程は右記二次元コードよりご参照ください。

場所：清瀬市男女共同参画センター「アイレック」
　　　（清瀬市元町１-２-11 市民協働プラザ４F）
マインドセット研修：9月28日（月）10:30 ～12:30

女性起業応援 キヨセ de フェスタ 2026
開催：令和８年（2026 年）11月 21日（土）
　　　10:00 ～16:00
場所：清瀬市男女共同参画センター「アイレック」
　　　（清瀬市元町１-２-11 市民協働プラザ４F）

令和８年（2026 年）10月３日（土）オープン
清瀬市女性創業応援施設MIRETTA（ミレッタ）
場所：清瀬市男女共同参画センター「アイレック」
　　　（清瀬市元町１-２-11 市民協働プラザ４F）

地域女性活躍
推進事業

女性デジタル
人材育成事業

地
域
課
題
の
解
決
や
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス

の
創
出
、
女
性
の
多
様
な
挑
戦
を
応
援
す
る

た
め
、
こ
と
り
ば
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ

ン
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な

提
案
が
寄
せ
ら
れ
令
和
7
年
度
（
２
０
２
５

年
度
）
は
18
人
が
参
加
し
、
20
代
か
ら
60
代

ま
で
幅
広
い
世
代
が
交
流
し
な
が

ら
、
ア
イ
デ
ア
の
実
現
に
向
け
て

取
り
組
み
ま
し
た
。参
加
者
に
は
、

既
に
事
業
を
営
む
方
や
起
業
を
目

指
す
方
な
ど
、
多
様
な
背
景
を
持

つ
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
市
で
は

今
後
も
女
性
の
個
性
と
能
力
が
最

大
限
に
活
か
さ
れ
る
よ
う
、
応
援

し
て
い
き
ま
す
。

撮影 makiphotobird

※通常営業は、10月6日（火）から始まります。

最終プレゼンテーションの様子。

撮影 Chiaki Tokieda

清瀬市地域女性活躍推進事業（寄り添い支援型プラス）
［主催］清瀬市［企画・運営］NPO法人ダイバーシティコミュ
［TEL］050-1809-0264（平日9時-17時）
［Eメール］info@diversitycommu.jp

― キャリア・働き方・将来の一歩を一緒に考えませんか？ ―

キャリア・働き方・将来の一歩をふみだそう！

出張マザーズハローワーク

3名の専門家が相談をお受けします

会場

・子育てや家庭との両立がしやすい求人情報の提供
・マザーズハローワークへのご登録
・就職相談

開催日 時間(各45分)

2027年男女共同参画センター
「アイレック」会議室

場所

アミュービル4階 会議室1・２

清瀬市男女共同参画センター「アイレック」会議室
清瀬市元町1丁目2-11アミュービル4階（西武池袋線  清瀬駅北口  徒歩１分）

挑戦
起業・副業
フリーランス

「やってみたい」をカタチに「やってみたい」をカタチに

開催日 時間(各45分)
10月5日（月）    
11月9日（月）
1月25日（月）

13時／14時／15時    
10時／11時／12時
10時／11時／12時    

詳細・申込み

中小企業診断士に相談！

副業・起業・フリーランスなど、新しい働き方
への一歩を応援します。経験や強みを整理し、
自分らしいチャレンジを一緒に考えます。

副業やフリーランスにチャレンジしたい
起業に向けて何から始めればいい？など

子育て・介護・老後…「この先どう働こう？」
今の暮らしや働き方に合わせて使える制度や
工夫を一緒に考えます。

詳細・申込み

社会保険労務士に相談！

両立
子育て・介護
ライフイベント

ライフイベントと仕事の両立ライフイベントと仕事の両立

・育休、時短勤務、パート勤務の違いって？
・働き方で年金や社会保険は変わるの？など

12月17日（木） 13時／14時／15時
  2月26日（金）　 10時／11時／12時

開催日 時間(各45分)

2027年

働く
再就職

キャリア形成

自分らしい働き方を見つける自分らしい働き方を見つける

自分らしく

再就職やキャリア形成について、経験や希望
を整理しながら、あなたに合った働き方や次
の一歩を一緒に考えます。

・自分に向いている仕事が分からない
・面接や応募の進め方を相談したい　など

  9月 7日（月）　 13時／14時／15時    
10月19日（月）　 10時／11時／12時

開催日 時間(各45分)

詳細・申込み

キャリアコンサルタントに相談！

2027年

男女共同参画センター「アイレック」 
又は オンライン

場所

参加無料
託児あり

※申込み開始は開催月の前月15日 午前10時～。15日が土・日・祝日の場合は、翌営業日の午前10時～。詳しくはホームぺージをご確認ください。
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AI時代のキャリアアップ

資料作成×AI　デザイン×AI　SNS広告実践

実践的な
生成AIが学べる！

仕事体験あり！ 託児付きPC無料貸出し

マインドセット研修必須

AI時代、
私たちの働き方・キャリアを考え、
選択肢をひろげよう

出張マザーズハローワーク ［時間］１２：３０～（研修後）

日時 2026年9月28日（月）10:30～12:30
定員 会場受講20名／録画受講あり

講師 NPO法人ArrowArrow 
代表理事　海野 千尋 氏

AIを活用した選べる3つのコース（各2時間×3日）デジタル研修

資料作成×AI

生成AIで資料作成もらくらく

企画書・提案書・プレゼン資料をAIで効率
よく作成する実践スキルを身につけます。

デザイン×AI

Canvaで動画・デザイン・SNS

CanvaとAIを使って画像・動画・SNS投稿
を制作。仕事での活用事例も紹介します。

SNS広告実践

SNS広告で集客レベルUP！

SNS広告運用・分析・改善を学んで、集客
につながるスキルを習得します。

選択式

9/29(火)・10/5(月)・10/6(火) 10/7日(水)・10/13(火)・10/14(水) 10/15(木)・10/16(金)・10/19(月)

清瀬市女性デジタル人材育成事業

※9/28「マインドセット研修」は録画受講も可

オープニングイベント

マルシェのほか、地域で活躍する創業者によるミニ
トーク、ミニ創業相談会などを行います。商品や
サービスとの出会いを楽しみながら、「やってみた
い」を次の一歩につなげる2日間です。

10月3日（土）・４日（日）

ことりば
ビジネスチャレンジコンテスト

11：00～16：00

0607


